HETPROBAS NEPTANCISKOLA ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
BEKESCSABA

LUTHER UTCA 6.

OM: 102857

hp@hetprobas.hu

Iktatoszam:

PEDAGOGIAI PROGRAM

Ervényes: 2022. szeptember 1.

Vaszko Janos
igazgato



Tartalomjegyzék

I. Az iskola Nevelési Programja ......cceeiernisensisesssesessesessesesnssesessesessssessssessssscssns 4

1. Az iskoldban folyo neveld-oktaté munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkizei,

CUIATASAL. ... 4
2. A néptanc oktatdsinak cél- és feladatrendszere.............cccovveciiiniicciiiiiiiiiiiiicece, 6
3. Szakmai, iskolavezetési, stratégiai kérdés a nyitott iskolamodell .................cccccovvvvininnnnes 7

4. Eqyén és kozdsség; a személyiség,- és kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok.

.................................................................................................................................................. 8
4.1. Egyéni fejlesztés a kOZOSSEGDEN ........ccoovviiiiiiiiiiiiciccccccce 10
4.2. Cél,- feladat, NOIMATENASZET .....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e aeeeeeeeeaaae 11
4.3. Egytittes, KOZOS EIMENY ......c.ccovueuiriiiiiiiiiiiiiciccceeeeeeeeeee e 12
5. A tehetség, képesség kibontakoztatdsdt segitd teVEKeNYSEG ..........ocovvvivivivucuciiniiicnae, 14
6. Felzirkoztatdst segit0 programok............ccccccocovviieiciiniiinciiiiiiiieccice s 15

7. A pedagdgiai program végrehajtdsihoz sziikséges neveld-oktato munkit segitd eszkdzok és

felSZereleSek JEQYZEKE ..........cooveuivieiiiiiiiiiciiciiice 16
7.1 TanKONYVEK ......cuiiiiiiiiiiiccccc e 16
7.2. Az oktatdst segitd anyagok ... 17
7.3. TaneSZKOZOK........c.cccuiiiiiiiiiiiiiiciic s 18

................................................................................................................................................ 19
9. A tanulok iskolai dontéshozatalban valo részvételi joganak gyakorldsa ............................ 21
II. Az iskola helyi tanterve ... sssesesessnnes 22
1. Az alapfoku néptancoktatis célrendszere és fUNKCIOl.........ooevvevuecivueirieicninccinicinieicenen, 22
2. A képzés StrUKEUTAJA........ccocociviiiiiiiiiiiciiiicicic 23
2.1 Tantargyak .......ccociiiiiiiiiiiiicii e 23
2.2, OFALIV ...oomveorieeessiresss st sttt 23
3. A milvészeti alapvizsga és MUVESZeti ZAYOVIZSGA ......veuevrveuirveuinieieirieiieieiiieieisieeseieines 24
3.1. A miivészeti alapvizsga kovetelményei ...........cccccociiiiiiiiniiiiiiie, 24
3.2. A miivészeti zarovizsga kovetelmeényei...........ccceeiviiviiiiincinicnincinien, 25
4. A néptanc tanszak tantarQYai ..........cccocccvveiviviiiiiiiiiiiiiici 27



B0 NEPIFALEK oo oeeoeeeeeeeeeee e eosesseeeeeeeeee e 27

4.2 NEPLANC ...ttt 30
4.3. FOIKIOTiSmMeTet ........c.cciuiiiiiiiiiiiiccc e 43
4.4, TANCEOTIENEL ... 50
4.5. Népzenei alapismeretek ............ccoeceiriiiiniiiniiiiiniiiciccecceees 52
4.6. TANCRIITAS-OLVASES.......cuuiiiiiiiicic e 59

5. Az alkalmazhato tankonyvek, tanulmdnyi segédletek és taneszkozok kivdlasztdsinak elvei .

6. A nemzeti és etnikai kisebbség kultiirdjanak megjelenése a pedagogiai folyamatokban..... 63
7. A tanuld tanulmdnyi munkdjanak irdsban, szoban vagy gyakorlatban térténd ellendrzési és

értékelési modja, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formdi, valamint a magatartds és

520YQalom MINGSTEESEIIEK EIUCL...........coouveeiiciiiiiccie e 64
7.1. A tanul6 tanulmanyi munkajénak ellen6rzési modja..........cccccceuvvnnnneeee. 64
7.1.1. A beszamoltatasi formak alkalmazasdnak szabdlyai ............cccccceeeuueneeee. 64
7.2. A tanulok teljesitménye értékelésének, mindsitésének formdi.................. 64
7.2.1. Az értékelés sZempontai.........cccoeuevieueinieiniiiinieieeeee s 65
7.2.2. AZ 6TtEKELES tIPUSAL . .cvvevviiiciieicieic ettt 65
7.3. A tanuldi teljesitmény értékelése ..., 67
7.4. A szorgalom értékelésének, mindsitésének formai...........cocviiiiinnnnes 69
7.5. Tovabbhaladas az iskolaban.............cccccooiiiiiiiie, 71
7.6. A magasabb évfolyamba 1épés feltételei..........ccoevunrininininiinninncinnne. 71

77. A tanul6 jutalmazdsdval Osszefiggd, a tanuld magatartasanak,
szorgalmanak értékeléséhez, mindsitéséhez kapcsol6do elvek ....................... 72
7.8. Az otthoni, napkdozis, tanulészobai felkésziiléshez el6irt irdsbeli és szobeli
feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai.........cccoceveevveineininicciniccninncnnee 73
III. A pedagoégiai program érvényessége, értékelése, médositasa, nyilvanossaga 74

IV. A Pedagébgiai program elfogadasara és jovahagyasara vonatkozo zaradékok 76



I. Az iskola nevelési programja

1. Az iskolaban foly6 nevel§-oktaté munka pedagégiai alapelvei, céljai,

feladatai, eszkozei, eljarasai

A néptanc, mint fejleszto er0 — kozosségteremto tradicio.

,,a mai felgyorsult vildgban mdr szinte képtelenek vagyunk egy allegrora.”

Daroci Bardos Tamds

A miivészetnek nem szabad ebben a sodrasban elvesznie. Ki kell vivni
nevelésiinkkel a formék és tartalmak meg kivanta mérsékelt tempo6t, meg kell
teremtentink az ebben valé megvaldsulds élményét. A gyorsulas mellett a vilag
sokszintiségét, vildgméretti kulturdlis egyhangtsdg veszélyezteti. A
tarsadalmakban rejl6 kulturdlis kiilonbségeket hatékony eszkozokkel kell

segiteni, hogy megdrizhessék értékiiket.

A mitivészetoktatds értékmeg6rz6, osszetartd, szocidlis funkciét betdlts
szerepéb6l adodoan, elengedhetetlen eszkoze e kulturalis célokért folyo
harcnak, befektetés a jovébe. Az alapfokti miivészetoktatdsnak, felismerve
tarsadalmunk szerkezeti valtozésait, reagalnia kell a kihivasokra. Fel kell
vennie a harcot, a vilagot atfogd szoérakoztatérendszerek sosem latott méretti
novekedésével, a mindentitt jelen 1évé nemzetkozi médidval, ami eldonti, mi
kertil a kozvélemény elé. A nemzeteket Osszefoglalé torekvések
egyformasdghoz, olyan altaldnossag kialakuldsahoz vezetnek, amelyben a
kisebbségek izlését és érdekeit sokszor figyelmen kiviil hagyjak. A megérintett
felnovekvé generdciok egyre kevesebbet oOrokitenek at sajat kulturalis
orokségiikbosl, mely azonossagtudatuk elvesztéséhez vezethet. A zene, a tanc

felbecstiilhetetlen mértékii segitség a kultardk kozti kapcsolatteremtésben. Ez
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egy mindenki &ltal érthet6 nyelv. Miivészeti oktatdsunk a kevert kulttréaval
szemben, az egyetemes kulturdlis 6rokség tiikrében a nemzeti, nemzetiségi,
etnikai elemeket kell, hogy hangstlyozza.

A tanctanulds elemi modszere a mozdulatok megfigyelése és azok
gyakorlasa. Mindenki torekedett a faluban a kozosség tanckultardjanak
elsajatitasara, hiszen szégyen volt, és a parvalasztdsban nehézségeket okozott,
ha valaki nem tudott tdncolni. Ezért a tanctanulds folyamata mar kicsi
gyermekkorban megkezd6dott. Erre szolgalt a kisgyermekek ritmikus
mozgatdsa, ugréltatdsa, tancoltatdsa kiilonbozd ritmusokra, mondoékdkra,
gyermekdalokra. Az olben 1l gyakran szemlélGje lehetett mar a sziil6k karjan
a valtozatos tdncalkalmaknak. A nagyobbacska gyermekek figyelték a felnGttek
tdncait és az ellesett mozdulatokat félrees6 zugokban, rejtett helyeken
(istalloban jaszolba, vasvilldba, 16 fardba, asztal szélébe kapaszkodva)
probalgattak. Foleg a kivaldo tancosok, a falu tdncos egyéniségeinek a
tdincmozdulatait figyelték. Gyakori volt, hogy egy-egy kivalé tancos
foglalkozott a gyermekekkel. A tancokkal egyttt megtanultdk azokat a
sziikséges érintkezési formdkat, amelyek a falu, kozosségi életében

nélkilozhetetlenek voltak.

A zenei nevelés és a személyiség fejlodésének Osszeftiggéseire, sok neves
muzsikus és zeneszerzé hivta fel a figyelmiinket, hiszen a zene hatdsa messze
tallépi sajat targyi kereteit. Alapfoka miivészeti iskolank célja figyelembe venni
a magyar népzenében, a népdalokban, és a gyermekjatékokban rejlé egyéb
pedagogiai lehet6ségeket.

A gyermekjatékokban megtanulhatnak figyelni egymasra tanuldink, s a
szerepjatékok kozben konnyedén elsajatitidk a késobbi felnétt tarsadalom
viselkedési normadit. A zene, a népzene tartalman keresztiil megismerhetik a
gyermekek kornyezetiiket, a természet véltakozasait.

A népdalok szovegeit athatjdk a szimbolumok, melyek pedagogiai,
oktat6-nevelShatast is hordoznak magunkban. Tartalmazzak az emberi lét

korforgasat a sziiletéstdl a halalig.



A népi miveltség megismerése a mai kultara szdméra fontos
informacidkat hordoz. A népmiivészet fennmaradt alkotdsai kialltdk az idék
probajat, tobb ezer éven at, generaciokon keresztiil csiszolédtak, alkalmas
eszk6zok a mai gyerekek neveléséhez. A folklor kiilonbozo tertiletei a népzene,
a népdal, néptanc, népi jaték lehetSséget nydjtanak a gyermekek zenei és
mozgaskultarajanak fejlesztésére, személyiségiik forméldsara, az egyén és a
kozosség egytittes élménye révén az ember, alkotd, kapcsolatteremtd

képességének kibontakoztatasara.

2. A néptanc oktatasanak cél- és feladatrendszere

A fentiek értelmében meg kell hatdroznunk a végs6 célokat és
eszkozoket, a mogottiik rejlo értékeket, alapelveket, amelyeknek illeszkednitik

kell a nemzeti oktatési programhoz.

- Célként kell kittizniink, hogy miivészet-oktatdsunkban a kulturalis
értékek kozvetitése ne a képességek fiiggvénye legyen. Lehet6vé kell tenni
mindenkinek, beleértve az olyan kissebségeket is, mint példaul a hatranyos
helyzetti gyermekek, az onkifejezés és azonosulas esztétikai atjat, segitve a

személyes kreativitas és az egyéniség fejlodését.

- Tamogatni kell a kozosség gyermekeit sajat kulturdlis orokségiik

felfedezésében és kifejezésében.

- Az €16, személyes szerepléssel egyiitt jaré kulturdlis tevékenységek
létrehozdsaval a nagykozonség szamdéra is hozzaférhet6vé kell tenni a

részvételt.



- A vilag kulturalis értékeib6l ki kell emelntiink azt, ami inkdbb a

kulturélis eredetiség biztositdsa, mintsem egyszertien az Gjdonsag ismertetése.

A lélek tisztuldsara, felfrissiilésére mindenkinek sziiksége van. A mai
célirdnyosan tortet6 varosi ember kiegyensulyozatlan, ingerilt, fesziilt. Az
évkor visszatéré rendjében él6vel szemben elveszitette, nem taldlja helyét,
idonként talértékeli szerepét a vildgegyetemben. Az anyagi vilag talzasa
megrontja a szellem tisztasdgat, felboritja az erkolcsi rendet, szlik mezsgyét
biztosit a gyermeknek a vélasztashoz.

Egyre tobb nehezen nevelhet§, magatartasi és tanulasi zavarral kiizd6
gyermek kialt segitségért az iskoldkban, amit nekiink tdnc és
zenepedagogusoknak meg kell hallanunk. A heti egy 6rdban torténé ének-zene

oktatés igen kevés esélyt nyjt a felnov6 generdcidk miivészeti nevelésére.

A lélektani problémdk megolddsdhoz a mai kor embere a
pszicholégusokat hivja segitségiil. A mese, a zene és a tanc ezt a funkciét latja el
a maga eszkozeivel. Az ének a bolcsédaloktél a gyermekdalokon,
szokasénekeken, balladdkon, keresztiil a mulatékig. Az Uz Bencék, az Abelek, a
»Jancsik” a maguk igaz meséikkel segitenek. Az egészséges pdarvalasztas
szintere a ,szerelem kertje”, amely nem mds, mint maga a tanc és a zene
kohézidja. Ez nem egyszerien szérakozas, hanem ritus, amely a hosszu
felkésziilésen keresztiil - sziiletést6l a parvalasztasig - sok gyakorlason, stacién
keresztiil a szerelem beteljesiiléséhez, az egészséges parvélasztashoz vezet.
Vissza kell vezetniink gyermekeinket e tudés birtokldsahoz, hogy képesek
legyenek a problémékkal szemben jézanok, higgadtak, kiegyensulyozottak,

ersek, kitartdak maradni.

3. Szakmai, iskolavezetési, stratégiai kérdés a nyitott iskolamodell



Egyrészt az oktatds extracuricculum voltabol adédéan maér eleve
megvaldsulni latszik ez a torekvés. A nevelés-oktatds nem csak a tanodrai
munkaban érvényesiil, hanem a fellépések, szereplések, fesztivalok, tanulményi
kirdandulasok  (Gyermektanc-antolégia, = Tanchaz-taldlkoz6),  tanchazak

alkalmaval is.

Masfel6l a tanc és a népzene szeretetére val6 nevelés eredményeképpen
a novendékek egyéb szabad idejiikben is gyakran keresik fel a probatermet,
ahol lehet6ségiik van egyéni gyakorlasokra, eredeti anyagokkal valo
megismerkedésre, folklorisztikai,- és torténeti dokumentumok

tanulményozasara zenehallgatasra.

Tovabbi lehet6ség még a mas tanulocsoportok munkajanak
tigyelemmel kisérése a probalatogatasok, fellépéseik megtekintése alkalmaval.

Kozosen szervezett tdnchazak, tancalkalmak, tanc és népzenetaborok.

Az iskola novendékeinek tobbek kozt a tancossa és népzenésszé valas
az egyik célja, mely természetes kivaltoja az el6re tekintésnek. Erésitend6 az
egy kozosségbe tartozds érzése, mely megkonnyiti a késébbi egytittesbe 1épés

nehéz idGszakat.

4. Egyén és kozosség;

a személyiség,- és kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok.

,azért vagyunk a vildgon, hogy valahol otthon legyiink benne.”

Tamasi Aron

A mitvészeti nevelés féleg egyéniséget, személyiséget formal. A

néptanc-oktatdsban - csoportos tevékenységbdl adéddan - a kiils6, tarsadalmi



hatdsok is szerepet kapnak. A népzenészképzés ugyan individudlis, de a zene
és tanc kapcsolatabol adédéan, is ugyan ezekrdl a torvényszertiségekrol

beszélhetiink.

Ezek a kisebb szocidlis csoportok részben a tarsadalom
személyiségformal6 hatésait kozvetitik az egyén szdméra és egyben a hatékony
pedagégia kovetkeztében, visszahatnak a tdrsadalomra. A bizonyos altaldnos
tarsadalmi értékektSl eltérs, pozitiv viselkedéseket felmutaté miivészeti
csoportok tagjai egyéb személyes kapcsolataik felé kozvetitik az itt elsajatitott
viselkedésformakat. A mtivészeti nevelésben résztvevé emberek nem toré6dnek
bele az adott tarsadalom szociokulttralis sziikségleteibe, hanem véltoztatni,
formalni szeretnék. Egy, a tomegkultaratol eltéré vonzédas a massaghoz valo,
jo értelml odatartozas, egy alacsony nivéju teljesitmény megemelését tiizi ki
célul. Van olyan helyzet, hogy a gyermek szenved attél, hogy nem torténik vele
semmi, hogy nem veszik 6t figyelembe, hogy a tarsadalmi ,htsdaralotol”
menekiil. Ezért egy madsik szocidlis mili6t6l remél olyan lehetSséget, amely

kivezet6 iranyt mutat.

A mitivészeti iskoldba a piciny gyermekek nem sajat elhatarozasbol
jelentkeznek, inkabb a sziil6i akarat érvényesiilése a jellemzd. Természetesen
tobbségében ez nem 6ncélt, hanem a gyermek érdekl6dését figyelembe vevd
dontés. Az ilyen moédon Osszejott csoportbdl kell a nevelének kozosséget
formdalni. A novendékek érdekl6désének felkeltésébsl és az iskolai tagsag
onkéntességébdl adddodan, a csoport személyi Osszetételében el6fordulnak
valtozasok, amelyek tGjabb feladatokat jelentenek. A tervszer(i nevelés a helyzet
feltardsaval, megismerésével, 1j feladatok meghatarozdsaval, szinte
megtorpands nélkiil tovabb vezetheti a folyamatot. Az egyén és kozosség
kapcsolatrendszerében a személyiség fejlédése kihatdssal van a kozosségi 1ét

alakulasara és forditva, mely egyben meghatarozza a nevelés feladatait.



4.1. Egyéni fejlesztés a kozosségben

Az egyén fejlesztése egy tudatos miivészeti tevékenység, konkrét
feladatrendszerében valésul meg. Az elsajatitas folyamatadban, melyben a
feladatok mindig konkrétak és egyénre szabottak, a novendék teljes

személyiségével vesz részt.

Egy-egy motivum vagy stilus elsajatitisa meghatarozza a megfelel6
plasztikat, ritmikat és dinamikat, egy olyan szabéalyrendszert, amely r4 jellemzé
és csak ennek betartdsaval johet létre a vart eredmény. A novendékben
tudatosodik a helyes viselkedés, melynek kontrolljat, a pedagogus a
csoporttarsak segitségével biztositja. A készségszintli tudas csak rengeteg
gyakorlas eredményeképpen valésulhat meg. Ezt az emberprébald, sokszor
nem kis energiat, ttirelmet, kitartast igényl6 munkéat csak akkor tudjuk
végrehajtatni, ha novendékeinkben a megfelel6 meggy6z6dést kialakitjuk.
Tudatositanunk kell benntik, hogy a kitart6 szorgalom eredményekben tériil
meg. Ki kell alakitani a helyes szokdsokat, melyek szabalyozzak, majd egy id6

utan természetessé teszik a tevékenységet.

A kiils6 hatadsokat mindenki masként értékeli. Ugyelniink kell, hogy az
altalanos szakmai, pedagégiai kovetelményeket az egyének milyen médon
tudjdk sajatjukéva, bels6vé tenni. A kiilonbozé egyéni képességek
figyelembevételével formalhatjuk a kozosségilinket és biztosithatjuk a

kiegyensulyozott, tudatos fejlédést.

A kozosség gazdagitja a személyiséget, felemeli, értékeit gyarapitja. Az
egyénnek sokoldald kontaktusra van sziiksége, ami megfelel6en szilard,
hatékony, 6szinte, amiben a pozitiv személyiségvonasok fejlédnek. A kozosség
erkolesi normaéi beéptilnek az egyén magatartdsaba, amely kivaltja a belatasos

cselekvést.
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A nevel6i iranyitason tal, a bels6 kapcsolatrendszer mitkodése
megkivanja a sajat onkormdanyzatot, amely szervezi, vezeti, feltigyeli sajat
valtozasait. Megfelel szerkezetet alakit ki, ahol mindenki megtalédlja szerepét,

helyét.

A probék folyamén arrél is meggy6z6dik a gyermek, hogy a masiknak
nydjtott segitsége elémozditja a tanulds folyamatat, elébbre hozza a
megvalosulast. Megvaltozik a csoporttarsakhoz valé viszonya és ezen keresztiil
érzelmei is. El6szor egy szovetség jon létre, amely késébb kotddéssé vélik a
kozos élmények folytdn. A helyes nevelés feliigyeli ezt a folyamatot, és a
hattérbdl iranyitja, hogy realis mederben folyjon. Senki személyisége nem
sériilhet. Nem jelenthet szolgasagot, és természetesen nem sértheti masok
érdekeit sem. Védettséget kell, jelentsen. Minden embernek szocialis
alapsziikséglete, hogy kornyezetében biztonsdgban, jol érezze magat. A
tevékenység és a résztvev6k igényelte szabdlyrendszer megfelel6
Osszehangoldsaval létrehozhatjuk azt a helyzetet, mely joérzésti, folyamatos
felfele haladast biztosit. Olyan védettséget, amely nem riaszté a talzé

eszmeiségével, de nem is htiz le a naturalizmusaval.

4.2. Cél,- feladat,- normarendszer

Ezek a fogalmak ok-okozati 0sszeftiggésben vannak egymassal. Els6 és
legfontosabb, kitlizni a megvalositand6 célokat. Jelen esetben a személyiség
fejlesztése, szocializacidja egy kozosség keretein beliil. Az ilyen hossza tava
célkittizések megvaldsuldsdban meghatdrozok, a mindennap megfoghat6, a
gyermekek szamdra érzékelhets, apronak ttind konkrétumok. Egy-egy
motivum vagy motivumrendszer elsajatitdsa. Az ebbdl adod6é nehézségek a
szakmai kihivasok teljesitésén tal a kitartdsra, a szorgalmas munkéra is

nevelnek, ezzel gazdagitva a személyiséget. A ,jeles napjaink” megrendezése,
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az arra valé késziilés. Eredményessége attél fiigg, hogy csoportunk
aktivitasdval, odaadasaval milyen médon segiti. Ez fejleszt6je az egyéni és

kozosségi felel6sségtudatnak.

A célok megval6sitdsahoz meg kell hataroznunk a feladatokat, melybd6l
mindenkinek stlydnak megfeleléen kell részesiilnie. A pedagoégusnak, a
novendéknek ugyantdgy, mint mas kapcsolédé személyeknek, pl.: sziil6k,
bardtok stb. Kortiltekints, atgondolt kijelolés mindenkit aktivitdsra sarkal,
hiszen ha egy lancszem megsériil, akkor az egész folyamat kertilhet veszélybe
(Ha egy novendék nem tanulja meg szerepét, akkor a produkcié Osszhatdsa
gyengiil, sértve a tisztességesen felkésziil6ket is). Az aranytalan terhelés (majd a
jobb novendékek elviszik a hatukon az el6adast) szakadashoz, konfliktusokhoz

vezet, melybdl senki sem kertilhet ki gy6ztesen.

Az elvarasokat, normakat agy kell kialakitanunk, hogy az aktualis
szerepl6k annak meg tudjanak felelni. A célok meghatarozzak a kritériumokat,
ezért mar a tervezés id6szakaban kell gondolnunk arra, hogy csoportra,-
személyre szabottak legyenek. A sok megvaldsithaté elembdl felépitett var

biztosabb lesz, mint az 6ridsi, de labilis tombbdl all6 elképzelés.

4.3. Egyiittes, kozos élmény

A gyerekek a tanuldas folyamataban megélik és megalkotjak
érzelmeiket, aktivitasuk motivalt, hiszen az egyiittes tanc, a zene és az éneklés
szamukra katartikus 6romélményt jelent. Allandé késztetést, kivancsisdgot
éreznek, hajtja 6ket az ,0j”, az ismeretlen megismerésének magas érzelmi

hé6foka.
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A néptanc-népzene tanitdsa az oktaté-nevel6 tevékenység olyan
produktumokat hoz létre, amelyek a résztvev6knek kiilonleges élményt
nytujtanak. Ezek a résztvevék azonban nemcsak a tancosok, zenészek, akiknek
az onmegvalositas lehetSsége rejlik az el6adasban, hanem a nézék, akikhez a
latvanyon keresztiil jut el ez a fontos hagyomény. Ez a meghatédroz6 élmény

motivalja a prébatermi, otthoni tanulést, az Gjabb fellépések létrejottét.

Azonos moédon segitik munkankat, a hagyomanyat 6rz6 vidékeken tett
tanulmanyi kiranduldsok, ahol az adott tajegységen €16 adatkozldkkel, targyi,
gazdalkodédsi kulttdraval személyesen taldlkoznak a gyerekek, ami

visszaigazolja a probatermi tevékenységet és mélyiti a kotédést.
A fesztividlok, bemutatok alkalmaval novendékeink atélhetik egy
kultarahoz val6 tartozas élményét. Tapasztalhatjdk egy tagabb kozosséghez

val6 tartozdsukat, megerdsitést kapnak munkéjukban, hittikben.

Az ilyen és ehhez hasonlé alkalmak mélyitik a csoporton belili

kapcsolatokat, baratsagokat, er6sitik a kozosségi Osszetartozast.
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5. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segitd tevékenység

A  miivészeti 4gakbol addéddan, annak miivelése alapvetSen
kollektivitason alapszik, de az individudlis tancolasi méda Karpat-medencei
tanckulttra, valamint a hangszertudas az egyéni tehetség megnyilvanulasanak
is kivalo lehet6séget biztosit. A hagyomédnyban természetesen fontos szerepe
volt a kiemelkedé tancosoknak, zenésznek. Ok voltak, akik a tanc, a zene bels6
fejlodését, szépségének kibontakozasat biztositottak. Tehetségiikkel egy-egy

kozosség kulttrajanak mego6rzo6ivé, tovabbéltetsivé valtak.

Az alapfokt mitivészetoktatds tehetséggondozdsanak van egy jelent6s
htzoéereje, az orszdgos gyermek- és ifjusagi szoélotanc-fesztivalok, népzenei
taldlkozok. A tehetség kibontakoztatisara természetesen nem csak az egyén
fejlédése, de a kozosségi munka szempontjabdl is sziikség van. A kiemelked6
tancosok, zenészek példamutatdsa pozitiv hatdssal van a csoport tobbi tagjara

is.

A képességek kibontakoztatdsit a szaktanarok egyrészt a
csoportmunkaban, méasrészt az erre a célra tervezett kiilon 6rakon valdsithatjak
meg;:

- A csoportmunka arra ad lehet6séget, hogy az tigyesebb, egyben
gyorsabban tanulé novendékeket segit6 ,munkatarsként” bevonjuk a tanitasba.
Ezzel a tevékenységiikkel a felzarkoztatasban segédkeznek tugy, hogy a

gyakoroltatassal onmaguk is fejlédnek.
- Az Ggynevezett ,B” tagozatos diakok, részben az érarendi keretekben

szerepld, részben az iskola 6rabankjdnak terhére, alkalomhoz kotédéen (Pl

fesztivélra felkészités) kiillonordkon fejleszthetik tudasukat.
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- A fesztivalokon, illetve bemutatékon a tehetségesebb gyerekek sz616

szerepekben is megmutathatjak tudasukat.

6. Felzarkoztatast segité programok

A Dbeilleszkedési, szocidlis hatrannyal és magatartasi, tanulasi
nehézségekkel kiizd¢, tanulasi kudarcnak kitett tanul6k felzarkéztatdsa nagyon
fontos feladat. A mivészeti ag kollektivizmuson alapulé tulajdonsagabodl
adédoéan lehetéség nyilik a kevésbé tehetséges gyermekek szamara is

sikerélményhez jutni.

- A tananyag tanitdsanak folyaman a kevésbé megterhel6, konnyebben
elsajatithaté motivumok fontossaganak hangsulyozéasaval, azok értékét helyre
téve segithetjiik kevésbé felkésziilt novendékeink onbizalmét. Az Aaltaluk
elsajatithatdé motivumokkal ugyan tugy teljes értéki improvizacioéra vélnak

képessé.

- A kulonbozé szerepekre (jatékoknal), a megfelel6 parositasra
tigyelemmel 1év6 szaktandr nagyban el6segiti a beilleszkedést. Mindenki
részére a megfelel6 poziciot kell megtalalni, melynek egyenértéktiségéhez nem

fér kétség. A csoport gazdagsaga a sokszintiségében rejlik.

- A tehetségesebb tanulék segit6 munkdjanak igénybevételével
csoportbontasokkal, partanitdsokkal hatékonyabba tehetjiik munkankat. A

hatékonyséag mellett nem lebecsiilendé e tevékenység szocialis jelentésége.

- Az orarendi keretek olyan lehet6ségeket biztositanak, hogy a tanulasi
nehézségekkel kiizd6  gyermekekkel kulon  felzarkéztaté — ordkon

foglalkozzunk.
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- Nagyon fontosak a zenében és tdncban rejl6é egyéb lehetéségek:
A ritmuskézség fejlesztése hatdssal van matematikara, a biztosabb hallas, a
helyesirdsra. A zene, ritmus, és a mozgds kombindlt rogtonzése fejleszti a
gyermek figyelmét, reagalé képességét. A miivészeti nevelés A4ltal
kezelhetébbé valnak a hiperaktiv gyerekek, és megel6zhetjik a diszlexia,
diszkalkulia kialakulasat, mely jatékos formaban segiti a tanuldsi

nehézségekkel kiizd6 tanulok felzarkozasat.

7. A pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges nevelG-oktaté munkat

segit6 eszkozok és felszerelések jegyzéke

7.1. Tankonyvek (csak példaként! A teljeset az iskolai leltar tartalmazza)

Népi jaték, néptanc

Martin Gyorgy: A magyar kortdnc és eurdpai rokonsdga. Akadémia
Kiado¢ Bp. 1979.

Magyar  néptanc-hagyomanyok.  Szerkesztette:  Lelkes  Lajos
Zenemtikiad6 Bp. 1980.

A magyar nép és nemzetiségeinek tdnchagyomanya. Szerkesztette:
Felfoldi Laszl6 - Pesovar Erné Planétas Kiado Bp. 1997.

Pesovér Erné: A magyar paros tancok Planétas Kiado Bp. 1997.

Lazar Katalin: Népi jatékok. Planétas Kiado Bp. 1997.

Magyar néprajz VI. Népzene - néptanc - népi jaték. Akadémiai Kiado.
Bp. 1990.

Magyar népzene tara I. Gyermekjatékok. Akadémiai Kiadé. Bp.

Folkl6rismeret

Andrasfalvy Bertalan: Néprajzi alapismeretek. Bp. é.n.

Balassa Ivan - Ortutay Gyula: Magyar néprajz. Corvina kiadé Bp. 1979.
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Domotor Tekla: Magyar népszokéasok. Corvina kiadé Bp. 1983.

Magyar Népzene Tara I. Gyermekjatékok Bp. 1951. II. Jeles napok Bp.
1953. I1I. Lakodalom Bp. 1955-56.

Magyar Néprajz V. Népkoltészet Bp. 1988. VII. Népszokas - Néphit -
Népi vallasossag Bp. 1990.

Ratké Lujza: A tanc mint tradicié Nyiregyhaza - Sost6ftird6 1996.

Téatrai Zsuzsanna - Karacsony Molnar Erika: Jeles napok, tnnepi

szokasok. Planétas kiad6. Bp. 1997.

Tanctorténet
Kortvélyes Géza: Mtivészet, tanc, tdincmiivészet. Planétas. Bp. 1999.
Vélyi Rozsi: A tdncmiivészet torténete. Zenemitikiad6. Bp. 1969.
Pesovdar Ern6: A magyar tanctorténet évszadzadai. Népmiivelési

Propaganda Iroda Bp.

Népzene
A magyar népzene tara. Alapitotta: Bartok Béla és Kodaly Zoltan

Akadémia - Balassi kiad6k Bp. 1982 - 1992.
Dobszay Laszl6: Magyar zenetorténet. Planétas Bp. 1998.
Kallés Zoltan: Balladak konyve. Magyar Helikon Bp. 1974.
Kéroly Roébert: Zeneelmélet és zenei formatan. Planétas Bp. 2000.
Kodély Zoltan: A magyar népzene. Zenemitikiadé6 Bp. 1976.
Paksa Katalin: Magyar népzenetorténet. Balassi Bp. 2002.
Séarosi Balint: Népi hangszereink. NPI Bp. 1978.
Seb6 Ferenc: Népzenei olvasokonyv. Planétas Bp. 1997.

Vargyas Lajos: A magyarsag népzenéje. Planétas Bp. 2002.

7.2. Az oktatdst segité anyagok (csak példaként! A teljeset az iskolai leltar

tartalmazza)

A Néptancos Szakmai Haz hangzo- és vide6 anyagai.
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Hangtelvételek néptanc,- népzene-oktatdshoz
Motivumftizések vide6-melléklete
Jatékftizések vided-melléklete

A Magyar Tudomanyos Akadémia néptanc-film archivuma.

Eredeti gytjtések vide6-melléklete.

7.3. Taneszkozok (csak példaként! A teljeset az iskolai leltar tartalmazza)

Hang- és videomagno, CD lejatszo, televizid, lemezjatsz6, videokamera,
térkép a Karpat - medence etnikai csoportjairdl, kézi konyvtar, hang- és
videokazettak, kiilonbozé tajegységi viseletek és kellékek, hangszerek, kottatar,

népzenei gytjtések, zenei szakkonyvek.
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8. A sziilg, a tanul6, a pedagogus egyiittmiikodésének formai,

tovabbfejlesztésének lehetfségei

A nevel6-oktat6 ~munkdnkat a sziil6ékkel és a tarsiskolai
pedagoégusokkal (osztalyfénokok) osszehangoltan kell végezniink. A plusz
energidkat igényld egytttmiikodés sok segitséget rejt magdban egy-egy
probléma megoldasdhoz. Alapvetéen a megel6zésre kell a hangsulyt fektetni. A
tandrai érdekl6dés-felkeltéssel, a gyermekek megfelel6 motivacidjaval,
aktivizalasaval, a helyes értékeléssel a szaktanar elejét veheti a csalodédsnak,

fegyelmezetlenségnek.

A kulonleges pedagodgiai helyzetek alakalmaval igyekezni kell a
probléma teljes feltarasara, ne csak az els6dleges, nyilvanvalé latszat alapjan
itélkezziink. Az altalanostdl eltéré magatartas kivéltasdnak szamos oka van,
mely okokat a nevelésben résztvevSk kozos gondolkoddsa tarhatja fel. Az
intézkedéseknek nem szabad megtorlo jelleglinek lennie. A probléma
megoldédsa szamtalan, és feltétlentil figyelembe kell venni az adott gyermek
vagy gyermekek személyiségét, egyéni habitusdt. A nem megfelels, esetleg
igazsagtalan dontéssel a tovabbi egytittmunkalkodast nehezithetjiik meg, az

érdektelenségbe sodorhatjuk novendékiinket.

Nagyobb, osztalyt vagy iskolat, esetleg az oktatast érint6 kérdésekben a

tanari és sziil6i kar kollektiv mérlegelése és dontése sziikséges.

Az informécidk eljuttatdsdnak elsédleges,- nyilt,- és legbizalmasabb
formdja, a novendékekkel valé kozvetités. Az el6bbit megerdsitends, esetleg
személyesebb, vagy bonyolultabb informaciékat tartalmaz¢ hirlevél kiildése,

szintén ndvendékekkel.
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Szakmai illetve szubjektiv konfliktusok létrejohetnek a munkahelyi

kozosségen beliil és az oktatasban résztvevd, szereplok kozott is.

- A probléma kezelésére annak felmertilésekkor a lehet6 legrovidebb

id6n beliil sort kell keriteni.

- A megoldasban minden érintettnek az aktiv részvételére sziikség van.

- Ez esetben is a megel6zés a legfontosabb vezérelv. A szakmai, illetve

az oktatds folyaman felmeriil6 kérdések megvitatdsdra minden héten egy

alkalommal tantestiileti megbeszélést kell tartani.
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9. A tanulék iskolai dontéshozatalban valé részvételi joganak gyakorlasa

A tanuldk, illetve képvisel6iknek részvétele az iskolai dontések el6készitésében,
végrehajtasdban és ellen6rzésében, a jogszabalyban meghatarozott egyetértési-,
véleményezési- és javaslattételi jog gyakorldsa révén valésul meg. A
tanulokozosségek, osztalykozosségek onallo kozosségek, ahol véleményeiket és
észrevételeiket megfogalmazhatjak tanaraik felé.

Iskoldnkban didkénkormanyzat nem miikodik; szervezeti formédban az Intézményi

Tanacs képviseli a didksag dontési folyamatban valo részvételi jogainak gyakorlasat.
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II. Az iskola helyi tanterve

1. Az alapfokii néptincoktatas célrendszere és funkcioi

A néptanc kozérthet6sége révén felbecsiilhetetlen mértékli segitséget jelent a
kultardk kozti kapcsolatteremtésben és az egészséges emberi kapcsolatok
kialakitasdban. Oktatasa el¢segiti néphagyomanyunk megismerését, tovabb éltetését
és Ujraalkotésat, kulturalis 6rokségilink megbecstilését. LehetSséget biztosit a magyar
paraszti kulttra értékeinek kozvetitésére, a nemzeti identitas erésitésére és a nemzeti
Osszetartozds érzésének elmélyitésére, jelentésen hozzajarul ahhoz, hogy a magyar
néphagyomany él6 formaban is fennmaradjon.

A néptanc oktatdsa sordn a kulturdlis értékek kozvetitése nem elsésorban a
képességek fliggvénye, hanem a képességek fejlesztésének lehetséges szintere.
Lehet6vé teszi mindenki szamara az onkifejezés és azonosulds esztétikai utjanak
elérését, segitve ezzel a személyes kreativitds kibontakozasat és az egyéniség
fejlédését.

A népi jaték és a néptanc tanitisa eszkoz a személyiség sokoldalu fejlesztésére,
olyan komplex hataismechanizmussal bir, amely egyarant hat a testre és a 1élekre.
A program lehet6vé teszi mas miivészeti agon alkalmazott modszerek,
tanulastervezési technikak, stratégidk beépitését és alkalmazasat, amelyek a komplex
személyiségfejlesztést segitik és szakmai és pedagdgiai modszertani megujulast
eredményeznek.

A tanorai keretek mellett fontos szerepet jatszik a tanc szinpadi megjelenitése is,

amely egyrészt a miivészi megtapasztalas élményét teszi lehet6vé a tanulok szdmaéra,
masrészt kulturalis szerepvallaldsa révén a nagykozonség szamara is hozzaférhet6vé
teszi tancos hagyomanyainkat.
A karpat-medencei tanchagyomény sokszintsége tiikrozédik vissza az alapfokua
miivészetoktatds tantervében. A tdncanyag szabad kivalasztdsanak elve érvényesiil,
amely sokszinli év végi vizsgabemutatét eredményez. A helyi tancanyag,
tinchagyomdany tanitdsdnak els6dlegessége, végig kisérheti az egész oktatési
folyamatot. A program lehet&séget biztosit a nemzetiségi tdncanyagok beépitésére és
tanitasara.

Nagy hangsullyal szerepel a programban a technikai felkésziiltség megalapozasa, a
tancolni tudas képességének kialakitasa és fejlesztése, amely sordn a tanuldk
alkalmassa véalnak a tancok d4jra alkotdsdra, szabad és kotott formaja
megjelenitésére.

A tanterv nagyobb szabadsagot biztosit a pedagdégus szamara a képzés
megtervezésében, ugyanakkor biztositja az intézmények kozotti atjarhatésagot. A
program az integralt 6raszervezéssel lehetdséget biztosit arra, hogy a hasznos,
gyakorlati tudas megszerzése az elméleti ismeretek integralasaval,
gyakorlatorientalt feldolgozasaval valésulhasson meg. A néptinc fétargy oOrain
sajatithatjak el a tanulék a Helyi tantervben meghatarozott folklérismeret
témakorok gyakorlati és elmélet ismereteit. Mindkét tantargybol szerez
osztalyzatot a tanulé.
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A tananyag spirdlis elrendezése elGsegiti, hogy a kuilonboz6 képességti tanulok a
képzési szintek végére azonos modon rendelkezzenek az elvart ismeretekkel,
képességekkel, kompetencidkkal, megteremti az Osszevont osztalyokban torténd
oktatés kereteit, lehet&ségét.

2. A képzés struktirdja
2.1. Tantargyak

Fotargy

Népi jaték (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Néptéanc (1-6. alapfoka és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

Kotelez6 tantargy

Folklérismeret (3-6. alapfoku évfolyamon) 6nall6 tantargyként, vagy

Folklérismeret a néptdnc tantargyhoz kapcsoléddan, tantargyi integraciéban is
tanithato

Kotelez6en valaszthat6 tantargyak az 6sszevont osztialyokban

Folklérismeret 6nall6 tantargyként, vagy

Folklérismeret a néptdnc tantdrgyhoz kapcsolédoan, tantdrgyi integracidban is
tanithato

Valaszthat6 tantargyak

Népi jaték (1-2. el6képz6 évfolyamon)

Néptéanc (1-6. alapfoka és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

Népzenei alapismeretek (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzé évfolyamon)

Téncjeliras-olvasés (9-10. tovabbképz6 évfolyamon)

Folklérismeret a néptanc tantargyhoz integraltan (7-8. tovabbképz6 évfolyamon)

Téanctorténet (9-10. tovabbképzs évfolyamon)

2.2. Oraterv

Evfolyamok
Tantargy El6képz6 (E) Alapfok (A) Tovéabbképzé (T)

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fétargy 2 2 34 | 34 | 34| 34| 3@ | 3@ 3-4 | 3-4) | 3-(4) | 3-@)
Kotelez6 tantargy 1-(0) | 1-(0) | 1-(0) | 1-(0)
Kotelez6en
valaszthat6
tantargy
Valaszthat6 2 2 1-2 | 12 | 12| 12 | 1-2 | 1-2 | M)-2]| @)-2] 1)-2| @)-2
tantargy
Osszes 6ra: 24 | 24 | 46 | 46 | 46 | 46 | 46 | 46 | 46 | 46 | 46 | 4-6

Az Osszes 6ra rovatédban az els6 szam a heti minimalis 6raszamot jeléli, a masodik
szam a szakmai program megvaldsitasa soran az egyéni, paros, kis-és nagycsoportos
tehetséggondozas szdmadra is id6keretet biztosit.
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Az osszevont osztilyok miikodésébdl kovetkez6en, valamint az integralt
oraszervezés lehetfségét figyelembe véve a tantargyi 6raszamok tanéven beliil
atcsoportosithatok.

A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam)

Az els6 szamjegy az el6képz6, a masodik szdmjegy az alapfokt, a harmadik
szamjegy a tovabbképz¢ évfolyamainak szamat jelenti.

A tanszakok kotelez6en el6irt tantargyai és azok 6raszamai figyelembevétele mellett
a tanulé mas tanszak vagy mivészeti 4g képzésébe is bekapcsolédhat, illetve azok
tanitasi 6rain részt vehet.

A tanitasi 6rdk id6tartama: 45 perc

3. A miivészeti alapvizsga és miivészeti zdrovizsga

3.1. A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati és elméleti részbél 4ll

A vizsga tantargyai
Néptanc
Folklérismeret

A néptanc vizsga médja és idGtartama
Csoportban 5-10 perc, gyakorlati vizsga, tovabba
Egyénenként, illetve parban: 2-3 perc, gyakorlati vizsga

A néptanc vizsga tartalma

Koreogréfia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két tanult koreografia
(koreogréfia részlet, folyamat) csoportos bemutatasa.

Improvizacié: A harom tancdialektusbol vélasztott, a helyi tantervben szerepl6
tdjegységek tanult tancaibdl a nemének megfelelé szerepben kett6 el6adasa kis
csoportban (maximum 3 par) illetve egyénenként vagy parban. Az egyiket a
vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjadk - a két tdnc ne legyen ugyanabbdl a
dialektusbol.

A vizsga értékelése

Csoportban: a koreogréfia ismerete, egytittmiikodés a partnerekkel, szinpadi jelenlét
Egyénileg: a tanult tdncanyag tudatos alkalmazdsa az improvizécié sordn, a tancos
mozgés és a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat, paros viszony kialakitasa,
el6adasmod

A folklérismeret vizsga médja és id6tartama
Irasbeli vizsga csoportban 30-40 perc, vagy
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Szobeli vizsga, egyénileg, 5-8 perc

A folklérismeret vizsga tartalma

Az f{rasbeli vizsgateszt, vagy a vizsga feladatlapja, a tanultak felidézését,
alkalmazasat, értelmezését, valamint problémamegoldast, néhdany mondatos
értelmez¢ valaszt igényl6 feladatokat tartalmaz.

A szébeli vizsgdn a tanulok egy a tétel kihazdsa és kidolgozasa utdn onélléan
szdmolnak be tudasukrol.

Valaszthat6 témakorok
Jeles napok
Munkavégz6 tinnepek
Emberélet fordul6

A vizsga értékelése

frasbeli vizsga

A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagogusai javitokulcs szerint javitjdk és
pontozzak.

Az osztélyzatra a pontok alapjan a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elnoke
hagy jova.

Szoébeli vizsga
A tanul6 feleletének tartalmi és formai szempontok alapjan torténd értékelése.
Az osztdlyzatra a szaktandr tesz javaslatot, amelyet a vizsga elntke hagy jova.

3.2. A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati és elméleti részb6l all

A vizsga tantargyai
Néptanc gyakorlat és elmélet
Valaszthat6 vizsgatargyak: folklérismeret, vagy tanctorténet

A néptanc vizsga modja és idGtartama
Egyénenként, illetve parban: 8-10 perc, gyakorlati vizsga

A néptanc vizsga tartalma

- A helyi tantervben meghatarozott tajegységek tancrendjeib6l a szaktanar allit
Ossze tételsort

- A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgdz6 a nemének
megfelel6 szerepben improvizal

- El6szor a kihtizott tétel szerint, majd a vizsgaz6 altal meghatarozott tdncrend
szerint kell a tancokat bemutatni

- A tajegység tancrendjén kiviil ismernitik kell még a tanctipusok nevét, a kisérd
zenekari felallast, a jellegzetes viseleteket
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A vizsga értékelése
- a tincrend ismerete, stilusos el6adéasa,
- a tanc szerkezetének ismerete az improvizacié soran,
- a tdnc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformaélasa,
- a tdncos mozgéas és a zene illeszkedése,
- a tdncrendhez kapcsol6dé tancfolklorisztikai ismeretek

A folklérismeret, vagy tanctorténet vizsga mddja és ideje
Irasbeli vizsga csoportban, 30-40 perc, elméleti vizsga, vagy
Szobeli vizsga egyénileg, 5-8 perc, elméleti vizsga

A folklérismeret, vagy tanctorténet vizsga tartalma (valaszthat6 vizsgatargyak)

- Az firasbeli vizsgateszt, vagy a vizsga feladatlapja, a tanultak felidézését,
alkalmazasat, értelmezését, valamint problémamegoldast, néhany mondatos
értelmez6 valaszt igényl6 feladatokat tartalmaz.

- A szobeli vizsgadn a tanulok a tétel kihtzasa és kidolgozasa utan onalléan
szamolnak be tudasukrol.

Vilaszthaté témakorok folklérismeret tantargybol
Jeles napok

Munkavégz6 tinnepek

Emberélet forduléi

Vilaszthat6 témakorok tanctorténet tantargybol
Az 6skor tAncmiivészete

A kozépkor jellemz6 tancformai

A reneszénsz és barokk kor tancélete

A romantika

A reformkor tancélete

A XX. szazad tancélete

Gyongyosbokréta mozgalom

Amator és hivatasos egytittesek Magyarorszagon
Hazank jeles alkot6i és mitiveik

A vizsga értékelése

Irasbeli vizsga

A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagégusai javitokulcs szerint javitjak és
pontozzak.

Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz
javaslatot, amelyet a vizsga elnoke hagy jova.

Szébeli vizsga

A tananyagtartalom elsajatitasanak mértéke
Az bsszefliggések ismerete

A szakmai kommunikaci6 fejlettsége
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Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz
javaslatot, amelyet a vizsga elnoke hagy jova.

4. A néptanc tanszak tantdargyai

4.1. NEPI JATEK

Az el6képz6 évfolyamainak f6 célja maga a jatéktevékenység, az Onfeledt és
természetes jatékélmény megélése, a tdncos tevékenység megszerettetése, a
hétkdznapi és a tdncos mozgasformak élményszerti alkalmazédsa, a mozdulattipusok
tudatositdsa, a tdncolni tudas képességfejlesztésének megalapozasa, a szabad
improvizaciés mozgas és a kozosségi tancélmény felfedezése.

El6képzé évfolyamok (E)
E/1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

-Testséma és percepcidfejlesztés

-Kinesztetikus érzékelés

-Testi, motoros képességek, nagymozgasok
-Egyensulyérzék

-Mozgasmegfigyelés, mozgaskovetés, utanzas, fantazia
-Improvizaciés képességek

-Szocializaciés folyamatok, szabalytudat, onfegyelem
-Koz6sséghez tartozas

Tananyag
Jatékok: ismerkedd, névtanul6 dramajatékok, tanulémegismers, asszocidcios jatékok,
energetizalo, figyelmet, koncentracioét kialakito jatékok, csapatépité jatékok.

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek
altalanos atmozgatédsa kiilonboz6 tempoju és hangulata zenére.

Tanctechnika: hétkoznapi mozgasok, jatékokhoz kapcsol6d6é mozgésok tudatositasa,
mozdulattipusok megismerése kiilonb6z6 tdncok zenéjére, térjatékok, térforma
gyakorlatok

Alapveté mozdulattipusok megismerése, tudatositasa: jaras, 1épés, szokellés, futas,
ugras, forgas a gyermekjatékokban és népzenére

Népi gyermekjatékok, sportjatékok, kiizdé karaktert jatékok, mozgasos
dramajatékok
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Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvet6 zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez valé igazodds, negyedes és
nyolcados  liiktetés,  dallamegységek, a  gyermekdalok  hangkészlete,
ritmusgyakorlatok)

Iranyok, alakzatok (el6re-hétra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szoért forma, térkitoltés, térvaltds, egyén és csoport viszonya az
alakzatokban)

Tancgyakorlat: polgéri tdncok, moldvai tancok, ugrds elemek, eszkozhasznalattal,
improvizécio és tancettid.

Jatékftizések: a tanult népi gyermekjatékokbol

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékftizéseket.
A tanul6 legyen képes az egytittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, a
szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak
el6tti kommunikacidra, a parvalasztasra, a szerepvéllalasra, a jatéktevékenységre.

E/2 évfolyam

Fejlesztési feladatok

-A mozgaskészség, alapveté kombinaciés képesség fejlesztése a mozgas- és
jatéktevékenység soran

-Kinesztetikus érzékelés, mozgasmemoria, téri tajékozodas fejlesztése

-A ritmus-tér-térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

-Az ugrés és forgéastechnika fejlesztése gyermekjatékokkal

-A kommunikacids és éneklési képesség fejlesztése,

-A verbalis és nonverbalis kommunikacié szinkronjanak kialakitasa, valamint a
mozgasos és verbalis onkifejezés 6sztonzése

-Improvizéacios képességek fejlesztése

-Szocializaciés  folyamatok, jatékbatorsag, szabdlytudat, oOnfegyelem  és
kezdeményezbképesség

-A fantazia, a bels6 képi- és a problémamegoldé gondolkodas fejlesztése

Tananyag
Jatékok: tanulémegismerS, tarsas egytttmiikodést segits, Onismeretet segitd
dramajatékok, népi gyermekjatékok, figyelmet, koncentréacioét kialakito jatékok

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek
altaldnos atmozgatasa kiillonboz6 tempoja és hangulatt zenére.

Tanctechnika: a népi gyermekjatékokhoz kapcsolédé mozgéasok tudatositasa,
mozdulattipusok megismerése, térjatékok, térforma gyakorlatok, dinamikai
gyakorlatok, szoveg (kiszamolok, mondokadk, szokdsszovegek) és mozgas
Osszekapcsolésa, kiillonboz6 mozdulattipusok 6sszekapcsoldsa, forgasgyakorlatok
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Népi gyermekjatékok, sportjatékok, kiizdé karakterd jatékok, mozgasos
dramajatékok

Népi mondoékak, kiszdmolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez val6 igazodas, negyedes és
nyolcados  liiktetés,  dallamegységek, a  gyermekdalok  hangkészlete,
ritmusgyakorlatok) ritmusgyakorlatok

Irdnyok, alakzatok (el6re-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szért forma, térkitoltés, térvéltds, egyén és csoport viszonya az
alakzatokban)

Tancgyakorlat: polgari tdncok tananyaganak bévitése, moldvai tancok tananyaganak
bovitése, ugrods, lassu és friss csardas elemek, improvizacio, tancettid, koreografia

Jatékftizések (a tanult népi gyermekjatékokbol)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékftizéseket.
A tanul6 legyen képes az egytittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, a
szabdlyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egydiittlétre, a tarsak
el6tti kommunikaciora, a parvalasztasra, a szerepvallaldsra és a jatéktevékenységre a
varidciok sorén is.

Kovetelmények az el6képzd évfolyamainak elvégzése utan

A tanul6 ismerje

A testsémakat, az oldalisagot

A teret, amelyben mozog, jatszik, tdncol, a tér f6 irdnyait

A kozosségi téralkotds alapformait: kor, félkor, sor, oszlop, atld, szort alakzat, oktato
alakzat

A mozdulattipusok elnevezését, megvaldsitasat

A tamaszték fogalmat

A gesztusmozdulatokat a népi gyermekjatékokhoz kapcsoléddan
A hétkoznapi és a tdncos mozgas kozotti kiilonbséget

A csoportnormékat, szabélyokat

A tanult mondokak, kiszdmolok, versek szovegét, a jatékokat

A gyermekdalok, népdalok szovegét és dallamat

A véleményformalas szabélyait, a pozitiv tarsértékelést

A tanulé legyen képes

A téri tajékozodasra, viszonyitédsra, a tavolsag felmérésére
A jobb és baloldal és az el6re-hatra iranyok felismerésére
Az dnfeledt jatékra, jatékkezdeményezésre
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A tancélmény kozosségi megélésére, a tanult polgari és moldvai tancokon keresztiil
Felel6sségvallalasra, a tarsakkal valé egytittmtikodésre, az érintés elfogadasara, az
alkalmazkodéasra

Masok véleményének elfogadédsara

Az instrukcié megértésére, megvaldsitasara, instrukcié addsara

Néhany tancelem szabad improvizacidjara

4.2. NEPTANC

A néptancoktatds tantervi programja lehet6vé teszi a tanulék kompetenciaalapta
tejlesztését. Hozzajarul, hogy a tanuldok személyisége nyitotta véljon a kozosségi
alkot6 tevékenységek és miivészetek irant, fejleszti a kapcsolatépitést az emberekkel,
az id6gazdalkodast, fejleszti a tanulék megérz6 képességét, intuicidjat,
kreativitasukat, improvizaciés képességiiket, készségiiket. Fejleszti a tanuldk
szocializciés, kommunikdciés készségét, kezdeményez6 készségét, kulturalis
tudatossagat,  altalanos  mfveltségét.  Lehet6séget nyGjt a  tanuldk
mozgasmiveltségének, mozgaskultardjanak sokoldala fejlesztésére, fizikai
alloképességiik, tigyességiik, cselekvd biztonsaguk, ritmusérzékik, hallasuk, tér- és
formaérzékenységiik fejlesztésére, gazdagitasdra. Figyelembe veszi az egyéni
adottsagokat, az életkorra jellemz6 fizikai és szellemi sajatossdgokat. Alkalmazkodik
a helyi igényekhez és hagyomanyokhoz. Rugalmassaga révén hozzéjarul a specialis
képzési rendszerekben, Gsszevont osztidlyokban torténé oktatds megvalositasdhoz,
lehet6séget teremt a kiilonb6z6 életkorban a képzésbe bekapcsolodd tanuldk
szdméra az életkornak megfelel6 szintli képzés megvalositasara. Célja, hogy
felkészitse és iranyitsa a tehetséges tanuldkat a tdncmiivészeti palyara, illetve
alakuljon az amat6ér tancéletbe valé bekapcsoléodasra. A mult és a jelen
hagyomanyainak és tancmtivészeti értékeinek megismertetésével, megszerettetésével
lehet6séget teremt a tanul6k szamara az életkoruknak megfelel¢ tadncmtivészeti
kultara, mtiveltség megszerzésére.

Alapfoku évfolyamok (A)

Az alapfok els6 és masodik évfolyaman a tancos képességfejlesztés kozéppontjaban a
tdmasztékszerkezet és a gesztus tudatositdsa, plasztikai, ritmikai és dinamikai
megjelenitése, a néptanc alapmozdulatok (csardas, cifra, bokazo, lengetd) technikai
megvalositdsa és tudatositdsa, a tdnc és a zene Osszefliggéseinek felfedezése &ll. A
tancélményt a kivalasztott tdincanyagok motivumainak megismerése, improvizativ és
ettidszer(i bemutatasa nydjtja.

Az alapfok harmadik negyedik évfolyamén a test tudatos formalasa, az alloképesség
novelése, tobbféle tanctechnika alkalmazasa, a tancismeret bévitése (tdjegységek
tdncai, tanctipusok), a férfi és néi szerepek tudatositasa, az Osszerendezettség és a
tanc esztétikajanak felfedezése domindl.
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Az alapfok 6todik hatodik évfolyaman a tancmotivumok funkcidinak megértése, a
tdncszerkesztés elveinek felfedezése, (tdjegységek, tanctipusok, tancrend) a
stilusismeret kialakitdsa, a plasztikai, ritmikai, dinamikai sokszintiség megélése,
valamint a megszerzett ismeretek rendszerezése kertil a kozéppontba. Az alapfok
hatodik évfolyaméanak tervezésekor figyelembe kell venni azt is, hogy a mtivészeti
alapvizsga sikeres megvaldsitasa a legfontosabb stratégiai cél.

A/ 1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Koordinaciés, kondiciondlis képességek, variacids és viszonyitdsi képességek
fejlesztése a jatéktevékenységek kozponti szerepének és természetességének
megdbrzésével

- A kinesztetikus érzékelés tamogatéasa

- Affektiv, kognitiv tényez6k erdsitése

- Zenei érték, ritmusérték, téri tajékozodas, kreativitds, bels6 képi gondolkodas
fejlesztése

- Tamasztékszerkezetvaltas fejlesztése az alapmotivumok megismerése soran

A jatékbatorsag, a kezdeményezbkészség, az improvizacios készség fejlesztése
Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikécié 0sztonzése, kozosségtejlesztés, a
helyi szokasok és normak kialakitasa

Tananyag
Jatékok: jatékok bovitése, parvélaszto jatékok, énekes-tdncos népi gyermekjatékok
vonulé-kapuzé jatékok, dramajatékok, dramatikus jatékok

Bemelegités: sportjatékok, mozgasos dramajatékok, zenés bemelegités a testrészek
altalanos atmozgatéasa kiilonb6z6 tempoja és hangulatt zenére.

Tréning: az all6képesség fokozatos novelése, az izomzat erdsitése, nyujtas, levezetés

Tanctechnika: mozdulatkombinaciok, tdmasztékvaltas gyakorlatai, ugrastipusok,
alapmotivumok (csardés, cifra, lengetd, bokaz6) megismerése kiilonboz6 tdnczenére,
az alapmotivumok plasztikai, ritmikai, dinamikai gyakorlatai, gesztusgyakorlatok,
alapmotivumok és gesztusgyakorlatok, egyszerii csapaselemek.

Tancgyakorlat

- Az ugroés és a csardas el6készit6 gyakorlatok

- Ugroés tancelemek

- Cséardas tancelemek

- Eszkozhasznalat (babzsak, karika, ugralokotél, bot, seprd, tiveg)

- Polgari tdncok tananyaganak bévitése

- Moldvai tancok tananyaganak bévitése

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemz6knek megfelel6 tanctipus anyaga
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Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték és tanc

Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa, 2/4-es
litktetés

Népi ének: a valasztott tdncanyaghoz kapcsolodé népdalok, gyermekjaték dallamok
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései

Hagyomanydrzés: sajat tancrégié gyermekjatékai és tancai

Ismeretek, fogalmak: a tadncokhoz kapcsoléddan, integralt tartalmak (foldrajz,
torténelem, zene, folklorisztika)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, a jatékftizéseket
és jatékszabalyokat, az ugrés és a csardas technikai elemeit, a tanc kozbeni
eszkozhasznalatot.

A tanul6 legyen képes a jatéktevékenységre, egytittmiikodésre, feladatvallalasra, a
tanctechnikai elemek alkalmazasara, improvizéciora, a rovid tancettid folyamatainak
felidézésére, koreografia bemutatdsara, a ritmikai gyakorlatok megvaldsitasara.

A/2 évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tamasztékvaltas tudatositasa,

- A zenei érzéEk, ritmusérzék, mozgaskoordinacio

- Eszkozkezelés technikdjanak fejlesztése,

- A térdhasznélat tudatositdsa, a tanc hangstlyanak felfedezése
- Megfigyel6 és elemz6 képesség

- A jatékbatorsag, a kezdeményez6készség, az improvizacios készség, a hallas, a
ruganyossag, a térdhaszndlat, a kapcsolatteremté képesség és az
eszkozhasznalat fejlesztése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

- Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikécié 0sztonzése, kozosségfejlesztés,
a helyi szokasok és normék kialakitdsa

Tananyag

Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapvet6 mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valé eligazodas, dinamikai gyakorlatok,
pozicidk, kortartas, koriv mentén haladas (séta, jards, futds, ridazas) lenthangsuly-
tenthangsaly gyakorlatok, Osszekapaszkodasi moédok, eszkozhasznélat, csapasok,
gesztusok

Enekes-tincos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti
szerepének megtartdsa, (szerepjatékok, parvalaszté jatékok) kor és péros tanc
el6készitése

Tancgyakorlat:
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- Az ugrastechnikdknak, a salyvétel lehet6ségeinek, az ugrés tancelemeknek és az
Osszekapaszkodasi modoknak a megismertetése

- A Dunai tancdialektus ugrés tdncai koziil vélasztott, a helyi tantervben
meghatédrozott tdncanyag (csoportos, paros)

- A Dunai tancdialektus eszk6zos tancai koziil a helyi tantervben meghatarozott
tdncanyag bevezetése (sz0616)

- Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros forméaban

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemz&knek megfelel6 tanctipus anyaga
Koreografia: népi gyermekjaték és tanc és/vagy ugros-eszkozos tancok
Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, a duda,
a hosszafurulya
Népi ének: a Dunai tancdialektusbol valasztott tanchoz kapcsolédé népdalok,
gyermekjaték dallamok
Tancfolklorisztika: az  ugrés tanctipus fogalma, formai lehet&ségei,
Osszekapaszkodasi modok, a tanctipus f6bb jellemz6i
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult tdncanyagot, az énekes tancos gyermekjatékok
cselekményét, szovegét és dallamaét, a tdnc kozbeni eszkozhasznélatot.

A tanul6 legyen képes a kozosségen beliili aktiv tevékenységre, a tanult tdncanyag
Gjraalkotdsara, improvizaciéra, a tanult koreografia bemutatdsara, a ritmikai
gyakorlatok megvalositasara, a tanordkon megfelel6 fizikai és szellemi erénléttel vald
részvételre.

A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- A ritmus-tér-térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

- Az ritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitdsa az életkori
sajatossagoknak megfelel6en

- Az ugrés tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehet6ségeinek, a tancszerkesztés
elveinek és a tancok elnevezésének megismertetése az adott tajegység, illetve funkcié
szerint

- A gesztusmozdulat fogalménak kialakitasa

- Az eszkozhasznélat lehet6ségeinek bovitése

- A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmoédok, illemszabalyok, a megfelel$
tdncos magatartas elsajatitasa

- A zenei liiktetésrendhez torténé igazodas hangstlyainak tudatositasa

- Az improvizdciés készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a
mozgéskoordindcié, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

- A kozosséghez tartozés, kotédés erdsitése, a befogado elfogado attittid, valamint
a nemi identitds erdsitése

- Az 6nall6 tanuléi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése
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Tananyag
Tancel6készitd gimnasztika
Tanctechnika: alapvet6 mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valé eligazodas, dinamikai gyakorlatok,
poziciok, kortartds, koriv mentén haladas (séta, jaras, futas, ridazas) lenthangsuly-
fenthangsuly gyakorlatok, sszekapaszkodasi médok, tartds-ellentartds gyakorlatai,
tempovaltasok, paros fogas, kargesztusok, térirdnyok gyakorlatai, csapasok,
gesztusok
Enekes-tincos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bévitése, a jaték kozponti
szerepének megtartasa (szerepjatékok, parvalaszt6 jatékok) a kor- és paros tancok
el6készitése Tancgyakorlat:

- A Dunai tancdialektus ugrés-eszkozos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése, a
tananyag bovitése

- A Tiszai tancdialektus csardésai koziil valasztott tdnc bevezetése

- A verbunk el6készitése, a valasztott verbunk és csardés elemeinek, a jellegzetes
Osszekapaszkodasi modoknak a megismerése

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemzsknek megfelel$ tanctipus anyaga
Koreografia: az ugrés-eszkozos vagy a csardés tancanyagabol
Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, stréfa, a
hangszerek funkcidja, jatékmaodja, jellegzetes hangszer egydittesek,
Népi ének: a valasztott tdnchoz kapcsolodé népdalok, gyermekjaték dallamok
Tancfolklorisztika: az ugrés tanc fejlédése, formai, a csardés jellemz6 vonésai, a
tanctipus meghatarozasa, tancalkalmak, a tancos magatartas jellemzéi, tanckezdé
szokasok, a tdncok foldrajzi, torténelmi hattere
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tancos
mozgas és a viselet Osszefiiggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a valasztott ugrés, verbunk és csardas elemeit, a tanult népdalok
szovegét, dallamat, a tanult hangszereket, a tanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését.
A tanul6 legyen képes az ugrds és eszkozos ugrds, valamint csdrdas elemekbdl
csoportosan és parban torténé improvizaciéra, a tanctipus fogalmdanak
meghatarozasara, a tdjegységek, falvak foldrajzi meghatarozasara.

A/4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- A kortancok technikai el6készitése

- A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok varidcios
lehetéségeinek megismertetése, a tdncos partnerkapcsolat kialakitasa

- A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfelel6
tdncos magatartas elsajatitasa

- A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak tudatositasa
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- Az improviziciés készség, az el6adoi készség, a ritmusérzék, a
mozgéskoordindci6, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

- A kozosséghez tartozas, kot6dés erdsitése, az elfogadé attittid, valamint a férfi és
néi szerepbdl adodé viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése
Tananyag
Tancel6készitd gimnasztika
Tanctechnika: alapvet6 mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgasok, térdhasznalat, térben valé eligazodas, térkitolts jatékok,
dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladés, lenthangsuly-
fenthangsuly gyakorlatok, 0sszekapaszkodédsi médok, tartas-ellentartas gyakorlatai,
tempovaltasok, paros forgas, térirdnyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat

- A Dunai tancdialektus ugros-eszkozos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése

- A Tiszai tdncdialektus csardasai koziil valasztott tdnc ismeretének bévitése,
ritmikai, plasztikai, dinamikai lehet6ségeinek megismertetése

- A Tiszai tancdialektus verbunkjai koziil valasztott tdnc bevezetése

- Ismerkedés a Déli kortanc dialektussal

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemz&knek megfelel6 tanctipus anyaga
Koreografia: az ugrés-eszkdzos vagy a csardds tancanyagabol
Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét,
teker6) parasztbanda, cigdnybanda, a hangszerek funkciéi, jatékmodja, 4/4-es
litkktetés, nyajtott ritmus, éles ritmus
Népi ének: a valasztott csarddsokhoz és karikdzokhoz kapcsolédéd népdalok,
gyermekjaték dallamok
Tancfolklorisztika: a csardas fejl6dése, formadi, jellemzé vonasai, a tanctipus
meghatarozasa, tancalkalmak, a tdncos magatartas jellemzéi, tanckezd6 szokasok, a
tancok foldrajzi, torténelmi héttere
Viseletek: jellemz{ viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabélyok, a tancos
mozgas és a viselet 0sszefiiggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tdanchagyomanyaét is

Kovetelmények

A tanul6é ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardést, a tanult népdalok
szovegét, dallamat, a tanult hangszerek jellemz6it, a tanult tancok foldrajzi
elhelyezkedését.

A tanul6 legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatdrozédsara, a tanult tancok
foldrajzi elhelyezésére, az elsajatitott tdncokbol torténd improvizélasra.

A/5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- Osszefoglal6 és rendszerez6 gondolkodas dsztonzése, Osszefiiggések feltarasa a
tanult tAncdialektus ismeretanyagan keresztiil
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- A mozgas kozbeni éneklési készség fejlesztése

- A legényes és a forgos-forgatds tancok el6készitése

- A tancrend fogalménak kialakitédsa

- A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkoddsi moédok varidcids
lehet6ségeinek megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitidsa

- A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfelel6
tdncos magatartas elsajatitasa

- A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak tudatositasa

- A zenei kiséretmodok és a tanc Osszeftiggéseinek feltardsa

- Az improvizdciés készség, az el6adéi készség, a ritmusérzék, a
mozgaskoordinacié, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a dinamikai és
stilusérzék fejlesztése

- A kozosséghez tartozas, kotédés erdsitése, az elfogadé attittid, valamint a férfi és
néi szerepbdl adédo viselkedésmoédok szerinti tadncformalds, a nemi identitas
erOsitése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika
Tanctechnika: alapvet6 mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgasok, térdhaszndlat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok,
dinamikai gyakorlatok, pozicidk, kortartds, koriv mentén haladas, lenthangsuly-
fenthangsuly gyakorlatok, dsszekapaszkodasi moédok, tartds-ellentartds gyakorlatai,
tempovaltasok, paros forgas, tériranyok, csapasok gesztusok (kar, 14b)
Tancgyakorlat

- A legényes és a forgds-forgatds tancok el6készitése

- A Dunai-dialektus csardasai koziil a helyi tantervben valasztott tinc bevezetése

- A Tiszai dialektus verbunkjai koziil vélasztott tdnc ismeretének bévitése

- A Dunai dialektus verbunkjai koziil a helyi tantervben vélasztott tdnc bevezetése

- A Déli kortanc dialektus ismereteinek bévitése és az Eszaki kortanc dialektus
bevezetése

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzsknek megfelel$ tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert tAncanyagbol
Zenei ismeretek: a valasztott karikdzé énekes dallamai és azok jellemzdi,
sajatossagai, a periddus fogalma, a szinkopa ritmus
Népi ének: a tanult csardasokhoz és kortancokhoz kot6do dalok
Tancfolklorisztika: a verbunk fejl6dése, formai, jellemz& vondsai, a tanctipus
meghatdrozasa, tancalkalmak, tdncos magatartas
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos
mozgéas és a viselet Osszefiiggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tanchagyomanyét is

Kovetelmények
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A tanul6 ismerje a tanctipus, tancrend fogalmat, a Dunai tancdialektus valasztott
tdncait, a tanult koreografidkat, a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a
tanult tAncok foldrajzi elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat.

A tanul6 legyen képes a tanctipus fogalmanak meghatdrozédsara, a tanult tancok
toldrajzi elhelyezésére, az elsajatitott tancokbol torténd improvizélasra.

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- Az 0sszefoglalé és rendszerezd gondolkodas, valamint a fogalmi gondolkodas
Osztonzése és fejlesztése, az Osszeftiggések feltardsa az alapfoka évfolyamok
ismeretanyagan keresztiil

- Az improvizaciés készség, az el6addéi készség, a ritmusérzék, a
mozgéskoordinici6, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a stilusérzék, a
dinamikai készség, a partnerkapcsolat fejlesztése

- A vizsgahelyzetre val6 felkészités

Tananyag

Tancel6készité gimnasztika

Tanctechnika: alapveté mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok, ugras
tipusok, forgasok, térdhasznélat, térben val6 eligazodas, térkitolts jatékok, dinamikai
gyakorlatok, pozicidk, kortartds, koriv mentén haladas, lenthangstly-fenthangsualy

gyakorlatok,  Osszekapaszkodasi =~ modok,  tartds-ellentartds  gyakorlatai,
tempovaltasok, paros forgas, térirdnyok, forgasok, csapasok gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat

- A legényes és a forgds-forgatds tancok el6készitése

- Az ugros és eszk6z0s ugrds tancok ismétlése, tancismeret bévitése

- A csardasok ismétlése, tancismeret bévitése

- A verbunkok ismétlése, tancismeret bévitése

- A kortancok ismétlése, tAincismeret bévitése

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemzsknek megfelel$ tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert tAncanyagbol
Zenei ismeretek: a tanult tdjegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei egyiittesei,
a dlvo6 és az esztam kiséret jellemz6i, tanctipusok és kiséretmoédok
Népi ének: a tanult tdncokhoz kot6d6 dalok ismétlése, bovitése
Tancfolklorisztika: az ismert tancok jellemz6 vondsai, a tanctipusok, tancalkalmak,
tancos magatartas
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos
mozgéas és a viselet Osszefliggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tanchagyomanyét is

Kovetelmények
A tanul6 ismerje az alapfokt évfolyamokon elsajatitott tdncokat, a tanult
koreogréfiakat, a tanult zenei, folklorisztikai, foldrajzi jellemz&ket.
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A tanulé legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasara, az 6nall6 tancos
megjelenitésre, improvizaciéra, a megfelel6 tancos magatartds szinpadi
megjelenitésére, az alapfokt mtivészeti vizsga kovetelményeinek teljesitésére.

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje

Az ugrésok, tugyességi tancok, kortancok, csardasok és a verbunkok tancanyagat a
helyi tantervben meghatarozott tajegységek szerint

A tijegységek tancaihoz kot6d6 alapveté foldrajzi, torténelmi, zenei,
tancfolklorisztikai ismeretek 0sszefiiggéseit

A tancszerkesztés elveit, a jellemz6 6sszekapaszkodasi médokat

A tajegységre jellemz6 6ltozkodési, viselethordasi szabélyokat

A ritmikai, plasztikai, dinamikai torvényszertiségeket és azok alkalmazasat a
gyakorlat sordn

A szinpadi torvényszertiségeket.

A koreografidk folyamatait, az alakzatok, térformék gyakorlati alkalmazasat

A tancalkalmaknak megfelelé magatartas- és viselkedésmodokat

A tanul6 legyen képes

Az egyéni és csoportos improvizaciéra, a testtudat fenntartisara, az
eszkdzhasznalatra, a tudatos szinpadi megjelenésre, a tancfolyamatok
mozgasemlékezetére, a viseletek tanc kozbeni haszndlatara, viselésére, a tancos
magatartds és partnerkapcsolat kialakitdsara

A megszerzett ismeretekr6l beszélni

A térben torténé eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhez val6
igazodasra, ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat, térformékat
A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazasara mas kornyezetben is

A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitasara, a kornyezettudatos magatartésra
A kozosségi szerepvéllalasra, 6nall6 feladatvéllalasra

A massag elfogadasara, a csoporthagyoményok kialakitdsaban valé aktivitasra

Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges életvitelt segitik
el

Tovabbképzé évfolyamok (T)

A tovabbképzé évfolyamokon a tananyag b&vitése az Erdélyi dialektus tancainak
megismerésével torténik. Egyre nagyobb hangsulyt kap a stilusos tancolasi mod
elérése, az adatkozl6k tancdnak megismerése, elemzése, Gjra alkotasa, a tdncrendek
megismerése, a tancok mivészi megformaldsa egyénileg, parban és csoportos
koreogréfiaban egyarant. A tovdbbképzé évfolyamain az improvizacids eszkoztar is
boéviil a korabban tanult tdncanyagok tekintetében. Fontos cél a palyaorientacié
segitése.

T/7. évfolyam
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Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- Az egyensulyviszonyok szerepének felismertetése, a tartds-ellentartas
jelent6ségének tudatositasa

- A forgas technikai megval6sitasa a kiillonboz6 1abférészeken

- Az erdélyi tancokra jellemz6 partnerkapcsolat kialakitasa tanctipusonként

- A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfelel6 tdncos magatartas
kialakitasa

- A tancstilusok jellemz6 vondsainak megismertetése, a tancszok tanc kozbeni
alkalmazasa, a tancok stilusos megjelenitésének elésegitése

- Az 0ndll6 tancszerkesztési gyakorlat, az improvizacids készség, az el6adoi
készség, a ritmusérzék, a fizikai er6nlét fejlesztése

- A sajatos egyéni karakter kialakitdsdnak Osztonzése, a tdncos elemek ritmikai,
plasztikai, dinamikai kiilonbségeinek megval6sitasa

- A tancok djraalkotési igényének kialakitdsa a tanul6é személyisége, habitusa,
tanchoz val6 viszonyulasa szerint

- A zene és tianc Osszefuiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések
megfogalmazésa, rendszerezése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 0sztonzése

- A tancos életmoéd igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika, tréning
Tanctechnika: magasabb nehézségi fokt, Osszetett mozdulattipusok kialakitdsa és
fejlesztése, térben val6 hasznalata
Tancgyakorlat

- Az alapfokon tanult tdncok ismétlése, a tdncismeret bovitése a helyi tanterv
alapjan

- Az Erdélyi dialektus tertiletérdl kivalasztott tdncrend, az alapfokon el6készitett
legényesre és forgos-forgatds parosra épitve

- A pontszerkezet, a tancot kisér6 kargesztusok és azok funkcidinak
megismertetése

- A forgas és forgatds moédozatainak megismertetése

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemz6knek megfelel6 tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert taincanyagbol
Zenei ismeretek: ardeleana-kolomejka tipust dallamok, a periédus szerkezete,
zarlatok, félzarlatok, a zene és tanc kapcsolata, a ,jajnotak” szerkezete és jellemzéi,
aszimmetrikus liiktetés
Népi ének: a tanult tdncokhoz kot6d6 dalok ismétlése, bévitése, tancbéli kialtasok,
tancszok
Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckulttrdja, tancalkalmak, a
tancrend, a tdnchaz szerepe, az adatkozl6k megismerése
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos
mozgas és a viselet Osszefiiggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tdnchagyomanyaét is
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Kovetelmények

A tanul6 ismerje az erdélyi tdncok elsajatitasdhoz sziikséges technikakat.

A tanul6 legyen képes az erdélyi tdncok improvizativ megjelenitésére, Gjraalkotédsara,
a tanult koreografidk bemutatdasara, a zene és tanc Osszhangjanak gyakorlati
megvaldsitsara.

T/8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgésra

- Az ismeret elmélyitése, bévitése

- A forgastechnika fejlesztése kiilonboz6 1abférészeken

- A péros forgas és forgatés technika fejlesztése

- A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazdasa

- Az 6néll6 tdncszerkesztési gyakorlat, improvizaciés készség, el6adoi készség,
ritmusérzék, fizikai er6nlét, sajatos egyéni karakter kialakitasa

- A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositdsa, a forgds- és
ugrokészség fejlesztése

- A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfelel6 tdncos magatartas
kialakitasa

- A tancrend fogalménak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6z6 tertiletein

- A tancszok ismerete és alkalmazasa

- A tancok dujraalkotdsi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa,
tanchoz val6 viszonyulasa szerint

- A zene és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések
megfogalmazésa, rendszerezése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 0sztonzése

- A tancos életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika, tréning
Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok
el6adasmodjanak fejlesztése, térben valé hasznélata
Tancgyakorlat

Az Erdélyi dialektus tertiletérdl kivalasztott tincrend tananyaganak bévitése

A Dunai dialektus tertiletér6l kivalasztott tancrend, az alapfokon szerzett
ismeretek felhasznaldsaval, rendszerezésével

Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemz&knek megfelel6 tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert tAncanyagbol
Zenei ismeretek: az erdélyi tancok kiséré hangszerei, zenekari felallasok, jellegzetes
éneklési stilusok, hajnaloz6 dallamok
Népi ének: a tanult tancokhoz kot6d6 dalok ismétlése, bévitése
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Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak,
tdnchagyomanyok, szokdsok

Viseletek: jellemz{ viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabélyok, a tancos
mozgas és a viselet Osszefiiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tancai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tdanchagyomanyét is

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult tdncokat, Gjraalkotdsuk modjat, az erdélyi tancok
elsajatitdsahoz sziikséges technikakat, a zene és tdnc Osszhangjanak gyakorlati
megvalositasat.

A tanul6 legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult
koreografiak bemutatdsara, a stilusos el6adasméd megvalositasara.

T/9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAncos mozgasra

- Az ismeret elmélyitése, b6vitése

- A forgastechnika fejlesztése kiilonboz6 1abférészeken

- A péros forgas és forgatastechnika fejlesztése

- A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazéasa

- Az 0nall6 tancszerkesztési gyakorlat, improvizacios készség, el6adoi készség,
ritmusérzék, fizikai er6nlét, a sajatos egyéni karakter kialakitasa

- A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvalositdsa, a forgas- és
ugrokészség fejlesztése

- A tanctételek funkcidinak, megismertetése, a megfelel6 tancos magatartas
kialakitasa

- A tancrend fogalménak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonboz6 tertiletein

- A tancok, stilusok jellemz6 vondasainak ismerete, a tdncszok ismerete és
alkalmazasa

- A tancok ujraalkotdsi igényének kialakitisa a tanulé személyisége, habitusa,
tanchoz val6 viszonyulésa szerint

- A zene és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések
megfogalmazasa, rendszerezése

- Az 6nall6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

- A tancos életmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancel6készité gimnasztika, tréning

Tanctechnika: a magasabb nehézségi foka, Osszetett mozdulattipusok
el6adasmodjanak fejlesztése, térben val6 hasznalata

Tancgyakorlat

41



- Az Erdélyi tdncdialektus tananyaganak bévitése

- A Tiszai tancdialektus tertiletérdl kivalasztott tancrend az alapfokon szerzett
ismeretek felhasznalasaval, rendszerezésével

- Az évfolyam célkittizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossdgoknak,
jellemz6knek megfelel6 tanctipus anyaga
Koreografia: az ismert tAincanyagbol
Zenei ismeretek: erdélyi jellegzetes hangszerek, hangszer egytttesek (hegedd,
titégardon, koboz), az aszimmetrikus liiktetésti tadncok kiséretmoédja
Népi ének: a tanult tancokhoz kot6d6 dalok ismétlése, bévitése
Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tancalkalmak,
tanchagyomanyok, szokasok
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok, a tdncos
mozgas és a viselet Osszefiiggései
Hagyomanydrzés: a sajat tancrégié tdncai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tdnchagyomanyaét is

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult tdncokat, djraalkotdsuk modjat, az erdélyi tancok
elsajatitdsdhoz sziikséges technikakat, a zene és tdnc Osszhangjanak gyakorlati
megvalositasat.

A tanul6 legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a tanult
koreografiak bemutatdsara, a stilusos el6adasméd megvalositasara.

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncos mozgésra

- A tanult tancanyag elmélyitése, bovitése, az egyes tanctételek funkcidjanak
megismertetése

- Az 0sszefoglalé és rendszerezd, elemz6 gondolkodds, valamint a fogalmi
gondolkodas 6sztonzése és fejlesztése, az Osszeftiggések feltdrdsa az alapfoku és a
tovabbképz6 évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

- Az improvizaciés készség, az el6addi készség, a ritmusérzék, a
mozgaskoordinacié, a mozgasemlékezet, a fizikai &alloképesség, a stilusérzék, a
dinamikai készség, a partnerkapcsolat fejlesztése

- Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tdncok tjraalkotasa

- Az eredeti filmekrdl torténd tanctanulds szabalyainak megismertetése, gyakorlati
alkalmazasa

- A vizsgahelyzetre val6 felkészités

- Az 6nall6 ismeretszerzés 6sztonzése

- A tancos életmod igényének kialakitdsa, az életmindség javitasa

Tananyag
Tancel6készité gimnasztika, tréning
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Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulattipusok
el6adasmoédjanak fejlesztése, térben valé hasznalata

Tancgyakorlat: az ismert tancrendek tananyaganak boévitése, Osszegzése,
rendszerezése

Koreografia: az ismert tAincanyagbol

Zenei ismeretek: a zenei ismeretek Osszefoglaldsa, rendszerezése

Népi ének: a tanult tancokhoz kot6d6 dalok ismétlése, bévitése

Tancfolklorisztika: a Karpat-medence tancai, tanckultaraja

Viseletek: jellemz{ viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabélyok, a tancos
mozgas és a viselet Osszeftiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégioé téncai, beleértve az ott él6 nemzetiségek
tanchagyomanyaét is.

Kovetelmények a tovabbképzé évfolyamok elvégzése utan

A tanulé ismerje

Az ugrésok, eszkozos tancok, kortancok, karikdzok, paros tancok, férfitdncok
tdncanyagat a helyi tantervben meghatarozott tijegységek szerint.

A tancdialektusok és tajegységek, tanctipusok és tancrendek fogalmat és
Osszefliggéseit

A stilusjegyek, a szinpadi torvényszertiségek, a ritmikai, plasztikai, dinamikai
szabalyszertiségek alkalmazasat a gyakorlatban.

A tanult koreografidkat.

A tanulé legyen képes

A testtudat fenntartdsara, a tancok improvizativ bemutatdsara, a kollektiv és az
individudlis tancok tudatos megformalasdra, a tancalkalmaknak és a nemi
identitasnak megfelel6 magatartasméd tudatos megjelenitésére, a tancok egyéni,
stilusos megjelenitésére, a tdncos partnerkapcsolat megvalositasara a tdjegységnek,
tanctipusnak megfelelGen.

A szakmai nyelvezet alkalmazéasara, a képzés soran elsajatitott székincs tudatos
alkalmazasara a mindennapi életben, a kommunikaciéra, véleménynyilvénitasra, az
érdekl6dés, a szakmai ismeretszerzés fenntartdsara, az intelligens tudas
megszerzeésére.

4.3. FOLKLORISMERET

A konkrét népszokasok megismertetésén keresztiil a tanuldk el6tt fel kell tarni a
néphagyomany {iinnepi ritusainak formai és tartalmi Osszetevdit, megjelenését.
Vilagitson ra a hagyomany folyamatosan valtoz6 természetére, egykori torténeti
rétegeire, eredetére. Tegye élményszertivé a jeles napok és tinnepi szokasok
megismerését. Aktualizdlja az emberi élet forduldihoz fiz6dé hagyomanyokat,
szokdsokat. A gyermekjatékok és tancok tdji és torténeti megismertetésével a
gyakorlati képzésben elsajatitott ismeretek rendszerezéséhez nytjtson segitséget. A
pedagogus a csoport Osszetételét, igényét, az életkori sajatossagokat figyelembe véve
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valaszthat a témakorok altémai koziil. A cél az érdeklédés felkeltése, az élményszert
tananyagfeldolgozas.

A néptanc tantargyhoz kapcsolodo integralt 6raszervezés és tananyagfeldolgozas
esetén a gyakorlati feldolgozas megvaldsitasa igazodhat a jeles napokhoz, ezért a
témakorok felcserélhet6k, sorrendjiiket az iskola, illetve a pedagdégus hatarozza meg,
igazodva az iskola elvédrasaihoz, a tagabb kornyezet igényeihez, felkérésekhez. Az
alapfoku és a tovabbképzé évfolyamokbol allé 6sszevont osztalyok esetén kotelezGen
valaszthat6 a folkl6rismert tantargy.

Alapfoku évfolyamok (A)
A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A jaték- és tancalkalmak szerepének megismertetése a falukozosség és az egyén
életén keresztiil, a kommunikaciés képesség, verbalis kommunikacid, szocializacids
készség, kozosségérzet, a tér- és id6beli tajékozodas fejlesztése

- A tananyaghoz kapcsolédéan més miivészeti agak alkotasainak megismerése

Tananyag
A gyermekkorhoz kapcsolodé szokdsok, hiedelmek, jeles napok és tinnepi szokasok
megismertetése.

Gyereksziiletés, gyermekkor
- Joslo6 praktikak a gyermek sziiletése el6tt
- Komatal hagyoménya
- Keresztel6
- A gyermek befogadasa, helye a csaladban és a falu tdrsadalméaban
- Az anya avatasa
- Munkara nevelés, gyermekmunka

A gyermekek jatékalkalmai és tancalkalmai

- A munkavégzéshez kot6d6 jatékalkalmak (libalegeltetés, kalakamunkak)

- A jatszo helyszine, id6pontja, a falu tarsadalmi életében betoltott szerepe

- A tanc tanulédsa

- Gyermeklakodalmas (a feln6ttek vilaganak - szokasok, tdncok, zenei kulttra -
tanulésa)

- A gyerekek tancalkalmai (kukoricabal, pulyabal, aprék tanca, serketanc)

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a
gyermekkor jeles eseményeit, jaték- és tdncalkalmait.

A tanul6 legyen képes az egytittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, a
szabalyok betartdsdra, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek
megfogalmazasara.
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A/4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A kommunikéciés képesség, a verbalis kommunikacio, a szocializacids készség, a
kozosségérzet és a tér- és id6beli tajékozodas fejlesztése

- A tananyaghoz kapcsolédéan mds miivészeti &gak alkotdsaira val6
tigyelemfelkeltés

Tananyag

A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése

A legényélethez, leanyélethez, parvalasztashoz, lakodalomhoz kapcsol6dé szokasok,
hiedelmek, rituédlis cselekmények, jeles napok és tinnepi szokdsok megismertetése

Az évkor iinnepei gyermekszemmel
- Oévbticstztato és évkezdd szokasok
- Szent Baldzs napja, Balazsjaras
- Szent Gergely napja, Gergelyjaras
- Hasvét vasarnapjanak és hétféjének szokésai
- Punkosdi kirdlynéjaras

Legényélet, leanyélet, parvalasztas, lakodalom
- Munkavégzés a serdiil6 korban
- Legényavatés, leanyavatas
- Udvarlasi szokasok, szerelmi élet, és azok szinterei
- Szokasjogok a paraszti tarsadalomban
- Lednynézo, haztliznéz6, hozomany
- Lednykérés, eljegyzés, jegyajandék
- Lakodalmi el6késziiletek
- Lakodalmi tisztségvisel 6k, feladatok
- Lakodalmi szokésok, ritusok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év soran tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a
lednyélet, legényélet jeles eseményeit, tancalkalmait, a parvalasztds szokasait, a
lakodalom menetének, szerepléit.

A tanul6 legyen képes az egyiittmitikodésre, alkalmazkodasra, mésok elfogadésara,
szabalyok betartdsdra, a tarsak el6tti kommunikaciora, a tanult ismeretek
megfogalmazasara.

A/ 5. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A tancalkalmak szerepének valtozasai és a valtozasok okainak feltarasa
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- A kommunikacios képesség, a verbalis kommunikdcio, a szocializacids készség, a
kozosségérzet, valamint a tér- és idébeli tdjékozodas fejlesztése
- A tananyaghoz kapcsolédéan més miivészeti agak alkotdsainak megismerése

Tananyag
A tanul6 el6z6 évben megszerzett ismereteinek elmélyitése, bovitése
A tancalkalmak jelent6ségének megismertetése a parvélasztas soran

Legények és lanyok jaték- és tancalkalmai
- A fono helyszine, szerepe a parvélasztasban, tarsas kapcsolatokban
- Fongjatékok, tanc a fonéban (hangszerek, tdnckiséret)
- Bojti id6szak (tavaszkoszont6 jatékok és a bojti karikazo)
- Balok id6pontja, helyszine, balrendezés

Lanyok és legények szerepe a kalendaris szokasokban
- Luca kett6s alakja
- Betlehemezés
- Farsangi szokasok
- A nagyhét eseményei
- A husvéti tojas jelentése és diszitésének kiilonboz6 technikai
- Punkosdi kirdlyvalasztas
- Méjusfaallitas
- Nyari napfordul6 szerepe, Szent Ivan napi szokdsok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év sordn tanult jeles napok elhelyezkedését a naptarban, a
felnétt- és idéskor jeles eseményeit, szokdsait, a kiillonbozé életkorokhoz kapcsolodo
tancalkalmakat, azok szerepét.

A tanul6 legyen képes az egyiittmitikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, a
szabdlyok betartdsara, a tarsak el6tti kommunikdciéra, a tanult ismeretek
megfogalmazasara.

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az elméleti tananyag és az eddig tanult taincanyagok kozotti osszefiiggések
megfogalmazasa, osszefoglalas, felkésziilés az alapfoka miivészeti vizsgara.

- A tananyagban meghatarozott régi- és 4j stilusa tancrétegek jellemzéinek, a
tancdialektusok elhelyezkedésének, foldrajzi meghatarozdsanak ismétlése

- A kommunikéciés képesség, a verbalis kommunikaci6, a szocializacios készség, a
kozosségérzet, valamint a tér- és id6beli tajékozodas fejlesztése

Tananyag
Tancfolklorisztika
A régi tancréteg jellemz6i

Kortancok
- Kozépkori tanchagyomény, lanc- és kortancok
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- Enekes néi kortancok helye és szerepe a tanckulttraban

Eszkoz0s pasztortancok
- Kanéasztanc, pasztortanc
- Pasztorbotolo, ciganybotolo

Ugrés-legényes tanctipus
- Ugros tancok (szol6, csoportos és paros formdk, helyi sajatossagok)
- Erdélyi legényes tancok

Kiizd§ karakteri paros tancok

Forgos-forgatds paros tancok
- Reneszansz tdnchagyomany, forgds-forgatds paros tancok
- Lassti tempoju péros tdncok
- Mérsékelt és gyors tempoju péaros tdncok

Az 4j tancréteg jellemz6i
- A reformkor tanckulttraja, a verbunk és csardés kialakulasa

Verbunk
- A 520616 verbunk
- Szabalyozott szerkezet(i verbunkok

Csardas
- A csardés tagolodésa (lasst és friss, valamint csendes, csardas, ugros)
- Koresardas, harmas csardés

A dialektusok meghatarozasa, elhelyezkedése, jellemz&i
- Dunai dialektus
- Tiszai dialektus
- Erdélyi dialektus
A tanult tdncanyagok elhelyezése a nagy dialektustertiletekben

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a régi és az Gj tancrétegbe tartozé tanctipusokat, a f6bb jellemz6iket,
a tanulmanyok soran megtanult tdncok foldrajzi elhelyezkedését, dialektusait.

A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkoddasra, masok elfogadaséra, a
szabdlyok betartdsara, a tarsak el6tti kommunikiciéra, a tanult ismeretek
megfogalmazasara.

Kovetelmények az alapfoka évfolyamok elvégzése utan

A tanulé ismerje
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A folklor, mint torténeti hagyomény sajatossagait, az egyes jeles napok idépontjat, a
jeles napok vallasi, hiedelmi funkciéjat, magyarazotorténetét

A hagyomanyos paraszti élet jellegzetes fordulépontjait, a magyar paraszti vilagkép
legf6bb elemeit, eredetiiket, s a hozzajuk f(iz6d6 mondédkat, a parasztsag
hiedelemvildga f6bb szerepléit, funkcidit

A tanul6 legyen képes

A rituscselekmények szovegeinek és tartalmanak értelmezésére és hasznalatara, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazaséra, a tér-id6 Osszeftiggéseinek
felismerésére

A paraszti tarsadalom erkolcsi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek
elfogadédsara

Az ©6ndll6 ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazdsdra a mindennapi
életben

A magyar folklérhagyoményokat a nemzettudat részeként értelmezni

Az azonossagok és kiilonbozdségek felismerésére a hazai és egyetemes folklérban

Tovabbképzé évfolyamok (T)
T/7évfolyam

Fejlesztési feladatok
-A férfi és n6i magatartdsmintak és a felnéttkorhoz kapcsolodo ritualék felismerése,
a felfedez6 tanulas képességének fejlesztése

Tananyag
A ritudlis cselekmények szerepe, a feln6tt- és oregkorhoz kapcsolédod szokasok,
hiedelmek, a jeles napok és tinnepi szokasok megismertetése

A héazasok tancalkalmai
- Tancalkalmak a csalddi eseményeken (keresztel6, lakodalom)
- Tancalkalmak a farsangban (hézasok bélja, batyusbal)
- Asszonyok mulatsagai (asszonyfarsang, lakodalmi kontyol)
- Férfiak mulatsagai (pincézés, tejpbemérés)

Felnéttek az évkor iinnepein
- Disznétorok ideje (alakoskodés, adomanykérés)
- A regolés (id6pontja, jelmezek, hangszerek, szerepl6k)
- Szent Gyorgy napja
- Viragvasarnap
- A hasvéti ételek jelképrendszere
- Fehérvasarnap
- Aratas és a hozza kapcsol6do szokédsok
- Szent Istvan napja, Gj kenyér tinnepe
- Sziiret, sziireti felvonulasok, alakoskodas
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- Szent Mihély napja
- Domotor napja, Vendel napja

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tancalkalmakhoz kapcsolodé szokasokat, a tdncos magatartds és
viselkedés szabdlyait, a tanult dramatikus szokasok jellemzéit, tartalmét, felépitését.
Legyen képes a megszerzett ismeretek alkalmazasara a gyakorlatban

T/8 évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A témakorhoz kapcsolodo érzelmek feldolgozasa

- Szokdsok, hagyomanyok értelmezése, elemzd és mérlegelé gondolkodas
fejlesztése

Tananyag
Az idések tisztelete a hagyomanyos paraszti kulttraban, halotti szokasok,
hagyomanyok.

Felnéttek, idGsek és az elbucstztatas szokasai
- Paraszti munka, munkaszervezés
- Az id6sek tarsadalmi szerepe a paraszti tarsadalomban
- Elgjelek, joslasok, hiedelmek
- A haldokléval, a halottal kapcsolatos szokasok
- Virrasztas, temetés, siratas
- A halotti tor
- Fejtak, keresztek
- Mindenszentek napja
- Halottak napja, megemlékezés a halottakrol

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a halotti szokasokat, szertartdsokat, szimbélumrendszerét. Ismerje
az id6sek szerepét a paraszti hagyomanyban.

Legyen képes az embertarsak és kiilonosen az idGsek iranti tisztelet kifejezésére.

Kovetelmények a tovabbképzé elvégzése utan

A tanul6 ismerje

A folklor, mint torténeti hagyomény sajatossagait, az egyes jeles napok id6pontjat, a
jeles napok vallasi, hiedelmi funkciéjat, magyarazotorténetét.

A hagyomanyos paraszti élet jellegzetes fordulopontjait, a magyar paraszti vilagkép
legf6bb elemeit, eredetiiket, s a hozzdjuk fiz6d6 mondédkat, a parasztsag
hiedelemvildga f6bb szerepl6it, funkcidit.

A tanulé6 legyen képes
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A rituscselekmények szovegeinek és tartalmanak értelmezésére és hasznalatara, a
szakkifejezések, a megszerzett ismeretek alkalmazaséra, a tér-id6 Osszeftiggéseinek
felismerésére.

A paraszti tarsadalom erkolcsi és viselkedési normainak megitélésére, értékeinek
elfogadédsara

Az ©6ndll6 ismeretszerzésre, az elméleti ismeretek alkalmazasdra a mindennapi
életben

A magyar folklérhagyoményokat a nemzettudat részeként értelmezni

Az azonossagok és kiilonbozdségek felismerésére a hazai és egyetemes folklorban.

4.4. TANCTORTENET

A tantdrgy jaruljon hozzd sajat tanckultirdnk torténetének megismeréséhez, a
magyarsagtudat erésitéséhez, a tanulok kommunikéciés készségeinek fejlédéséhez, a
mas népek kultaraja irdnti érdekl6dés felkeltéséhez, a tantargyhoz tartozo
terminoldgiak hasznalatdhoz, igényes képi és hanganyag megismeréséhez, a
tdncmiivészet iranti érdekl6déshez, az arra fogékony kozizlés fejlesztéséhez.

Tovabbképzé évfolyamok (T)
T/9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az egyetemes tanctorténet kronoldgiai rendjén keresztiil a torténelmi
Osszefliggések felismertetése

- A tanctorténet szempontjabol kiemelked6 események, alkotok megismertetése és
meghatdrozé miiveik elemzése soran a komplex latdsmod kialakitasa és fejlesztése

- Stilusérzék, logikus gondolkodas, valamint a tancmtfajok iranti érzékenység
fejlesztése

- Mas népek tdnchagyoméanyainak megismerésére, tobb tancmtifaj befogadasara, a
kulturalt szérakozas elsajatitasdra, valamint a sajat tapasztalatainak gyarapitasara
Osztonozze a tanulo6t

Tananyag

Téanctorténeti alapfogalmak: koznapi és miivészi mozgas, kozhasznt és miivészi tanc
Az 6skor tancélete: vallasi szertartasok, ritusok, abrazolé tancok

Az 6kori kultardk koziil az egyiptomi, a japan és a gorog tanckultira

A kozépkor tanckultardja: tanc és a vallas kapcsolata, misztériumjaték, jokulatorok
A reneszansz embereszménye, a magyarorszagi reneszdnsz, Matyas kirdly
udvartartasdnak tanckultardja

A barokk kialakulds és hatasa Eurépa mtivészetére, XIV. Lajos, a barokk mesterei

A cselekményes balett kialakuldsa, Noverre munkassaga

A jezsuita szinhdzak szerepe a szinpadi tanc torténetében

A balett megjelenése Magyarorszagon - , Eszterhazy esték”

A romantika hatdsa Eurépa tdncéletére
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A reformkori magyar ,szinpadi” tAncmitivészet, paraszti tdncok - Kérmagyar
A legjelentésebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek, a tdncos helyszinek és
események megismertetése a tanulokkal

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az egyetemes tanctorténet soran a mitivészeti ag fejlédésében
jelentSs szerepet betoltott eseményeket, helyszineket, mtiveket

A tanulé legyen képes néhany mondatban onalléan kifejezni magat egy adott
témakorben, illetve 6ndllé gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia
kapcsan

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A XX. szazadi tancmivészet jelent6sebb 4allomdsainak, a mifajok kozti
atjarhatosag lehet6ségeinek felismertetése

- A tanchdz-mozgalom kialakuldsanak és mnapjainkban betdltott szerepének
felismertetése

- Az egyéni latasmod, stilusérzék, logikus gondolkoddas, valamint a tancmtifajok
iranti érzékenység nyitottsag, befogado készség fejlesztése

- A kulturdlt szoérakozas igényének kialakitdsa, a sajat tapasztalatszerzés
Osztonzése

Tananyag

Tanctorténeti alapfogalmak: a konkrét és elvont jelleg a mtivészetben, a miivészi
mozgas fajtdinak esztétikaja

A XX. szazad elejének tancmiivészeti tjitdsai Amerikdban (Isadora Duncan), hatasuk
Eurépa tancéletére

A XX. szdzadi magyar mozdulatmtivészet megujit6i

A szinpadi néptanc kialakuldsa: Gyongyosbokréta, Csupajaték

Mivészegyiittesek Magyarorszdgon: Néphadsereg Kozponti Miivészegyiittese -
Honvéd Téncszinhdz (Szab¢ Ivan),

Allami Népi Egyiittes (Rébai Miklés), SZOT - Budapest Téancegyiittes (Molnar
Istvan), BM Duna Mivészegyiittes (Nafradi Laszlo)

A tanchazmozgalom kialakulésa, hatdsa a mai tancmtivészetre

A koreografusnemzedékek jelent6sebb alkotéi és kiemelked6 mitiveik a szinpadi
tancmtivészetben

A miivész- és a jelentGsebb amatdr egyiittesek napjaink magyar tAncmtvészetében

A tdncos szakma jelent6sebb szervezetei, oktatdsi intézményei, orszagos
rendezvényei

A legjelent6sebb szaklapok, kiadvanyok, szakkonyvek megismertetése a tanulokkal,
melyek nyujtsanak segitséget az év végi vizsgéara val6 felkésziiléshez

Kovetelmények
A tanul6 ismerje a XX. szdzadi magyar tdncmitivészet jeles képvisel6it, meghatarozo
miiveiket, a szinpadi néptancmivészet fontos fordulépontjait, a tdnchaz-mozgalom
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legfontosabb eseményeit, az orszdgos rendezvényeket, egyestileteket, szakmai
szervezeteket, oktatasi intézményeket.

A tanulé legyen képes néhany mondatban onalléan kifejezni magat egy adott
témakorben, gondolatainak megfogalmazédsara egy tancm, koreografia kapcsan, a
tanctorténet fordulépontjainak megnevezésére, a tanc miifajainak elkiilonitésére, a
terminologia helyes hasznalatéra.

Kovetelmények a tovabbképzé évfolyamok elvégzése utan

A tanulé ismerje

Az egyetemes tanctorténet sordn a miivészeti 4g fejlédésében jelentSs szerepet
betoltott eseményeket, helyszineket, miiveket, a magyar tdncmiivészet jeles
képvisel6it, meghataroz6 miveiket, a szinpadi néptdncmiivészet fontos
fordulépontjait, a tanchaz-mozgalom legfontosabb eseményeit, az orszagos
rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket.

A tanulé legyen képes

Néhany mondatban 6nélléan kifejezni magat egy adott témakorben, gondolatainak
megfogalmazdsara egy tancmt, koreografia kapcsdn, a  tanctorténet
fordulépontjainak megnevezésére, a tanc mifajainak elkiilonitésére, a terminolégia
helyes haszndlatara.

4.5. NEPZENEI ALAPISMERETEK

A népzenei alapismeretek az alapfokt és tovabbképzé évfolyamokon valaszthato
tantargy. Tanitasdnak célja, hogy a néptinc tantdrgyon beliil elsajatitott zenei
ismeretek kib6vitésével jaruljon hozza a tanul6k népzenei neveléséhez. Mutasson ra
a tdnc a zene az ének egységére, Osszeftiggéseire. Vilagitson r4 a hangszeres népzene
és a tanc Osszeftiggéseire, nydjtson élményszerti ismereteket a jellegzetes népi
hangszerekrél, hangszer-egytuttesekrdl, zenekarokrdl. Segitse el6 a komplex
latdasmod kialakuldsat, az elemz6 gondolkodast, az Osszefliggések felismerését.
Nytjtson b6évebb ismereteket a vokalis népzene jellemz6irdl, segitse el6 a népi
éneklési technika elsajatitdasat. A kozosségi éneklés élménye és hangulata erdsitse az
Osszetartozds érzését. A tantargy tanitdsa soran a gyakorlati megkozelités, az
élményszerzés domindl, amelynek eszkozei a hangszerek bemutatdsa, zenehallgatas,
zenefelismerés, bemutatés.

Alapfoka évfolyamok (A)
A/1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem
fejlesztése

- A zenei képességek a hallds, intondlds, ritmusérzék, az egyszerti, érthetd és
kifejez6 szovegmondéas képességének, a népdalok memorizalasi képességének
fejlesztése.
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- Az ének és tanc egységének felismertetése, a tanc kozbeni éneklés
kovetelményeinek megismertetése

- Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6d6 népdalokon keresztiil a 2/4-es
liiktetésrend hangsulyainak érzékeltetése, felismertetése

- Az éneklés kozosségi élményének, sromének felfedezése, megélése

Tananyag

Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4-es zenei liiktetés

D-r-m dallammagt népi jaték dallamok, népdalok

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6do, a helyi tantervben meghatéarozott
népdalok

A véalasztott dallamok csoportos megszoélaltatdsa

Népi hangszerek: idiofon hangszerek

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzéit.

A tanul6 legyen képes a népdalok csoportos bemutatasara, a kezd6hanghoz torténé
igazodasra, a ritmusértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazaséra.

A/2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az énekhang technikai adottsagainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem
fejlesztése

- A népi éneklési technika kialakitasa

- A zenei képességek a hallds, intonalds, ritmusérzék, az egyszerd, érthetd és
kifejez6 szovegmondds képességének, a népdalok memorizédlasi képességének
fejlesztése

- Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz k6t6d6 népdalokon keresztiil a 2/4-es
liikktetésrend hangsulyainak érzékeltetése ének és tanc kozben egyarant

- A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabélyainak
megismertetése, megvaldsitdsa a gyakorlat soran. A karikaz6 dalok éneklésének
fejlesztése, bovitése

- Az el6éneklés szabdlyainak, az el6énekeshez torténd igazodds technikdjanak
elsajatitasa, fejlesztése

- A kozosségi éneklés élményének, oromének felfedezése, nagyobb és kisebb
létszamu csoportokban egyarant

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A 2/4-es zenei liiktetés

A dudaritmus

A kanésztanc ritmus

5-6 hangterjedelmt dallamok

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6do, a helyi tantervben meghatéarozott
népdalok
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A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszolaltatasa
Az el6énekes feladata és funkcioi, a bekapcsolodds modja
Népi hangszerek: duda

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamét, az alapvet6
ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzéit.

A tanulé legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatdsara, a
kezd6hanghoz val6 igazodésra, a tanult dal el6éneklésére, az el6énekeshez torténd
bekapcsolddasra.

A/3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- Az el6adasmoéd jellemz6 vondsainak, megismertetése, a fokozatos tempoéndovelés,
tempovaltas technikajdnak megvalositasa

- A hangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megval6sitasa

- Az intondcios készség és a zenei hallas, hangszin fejlesztése

- A hangképzési technika és a megfelel6 légzéstechnika elsajatitasa

- A népi éneklési technika fejlesztése

- Az énekelt népzenei karakterek megformaldsahoz sziikséges forma, dallam és
tempoérzék fejlesztése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz616, duo, kiscsoportos éneklés 6sztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

A nydijtott és éles ritmus

A 4/4-es zenei liiktetés

A hangterjedelem novelés oktav terjedelemig

A lassu, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

A folklérismeret tantargy témakoréhez kapcsol6do szokasdalok

A véalasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszdlaltatasa

Népi hangszerek: tekerd, klarinét

Kovetelmények

A tanulé ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult hangszerek jellemzéit.

A tanul6 legyen képes egy oktdv hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezdShanghoz torténd igazodasra, az
el6énekeshez torténd bekapcsolddasra.

A/4. évfolyam

Fejlesztési feladatok
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- Az el6addsmod jellemz6 vondsainak megismertetése, a fokozatos tempoénovelés,
tempovaltas szabalyainak tudatositasa

- A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

- Az énekelt népzenei karakterek megformaldsahoz sziikséges forma, dallam és
tempo6érzék fejlesztése

- A népi éneklési technika fejlesztése.

- Az intondcios készség, zenei hallds, hangképzési technika és a megfelel6 hangszin
kialakitasa, a hangterjedelem novelése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz616, duo, kiscsoportos éneklés osztonzése

Tananyag

A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A nydijtott és éles ritmus

A 4/4-es luktetés

A hangterjedelem novelése oktavon tulra

A lasst, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

A giusto el6adasmod

Az adott évfolyamon valasztott tAncokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

A folklérismeret tantargy témakoréhez kapcsolédé szokasdalok

Népi hangszerek: hegedi, bracsa, b6g6

A dallamhangszerek, kisér6é hangszerek, jatékmod

Az esztam és dlivé kiséret

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvets
ritmusértékeket, a giusto el6éadasmod jellemzéit, a hangszereket, kiséretmédokat.

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen tal énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezdShanghoz valé igazodasra, az
el6énekeshez torténd bekapcsolddasra.

A/5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A zenei egységek érzékelésének el6segitése, zenei zarlatok és félzarlatok
felismertetése

- A giusto és a parlando, rubato el6adasméd jellegzetes vondsainak megismerése és
alkalmazasa

- A kiséretmodok és a tanc osszeftiggéseinek vizsgélata

- A fokozatos temponovelés, tempovaltas tudatos alkalmazasa

- A népdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése

- A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

- Az intondciés készség, zenei hallds, hangképzési technika, megfelel6
légzéstechnika kialakitdsa, a hangterjedelem és az éneklési kedv novelése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz616 éneklés 6sztonzése

Tananyag
A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
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A periddus, zarlat, félzarlat

A hangterjedelem novelése oktavon talra

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

A folklérismeret tantargy témakoréhez kapcsolédo szokasdalok

Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

A zene és tanc Osszefliggései tajegységek és tanctipusok szerint

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamét, az alapvet6 ritmusértékeket,
képleteket, a periodus fogalmat, a giusto el6adasmodot, a hangszereket,
kiséretmodokat.

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasdra, a kezd6hanghoz val6 igazodasra, az
el6énekeshez torténé bekapcsolédasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek
felismerésére, a tancdallamok és tanctipus hallds utani felismerésére és azonositasara.

A/6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A vokalis népzene dialektustertiileteinek, az éneklési technikak stilusjegyeinek
megismertetése

- A dallam diszitéstechnika fejlesztése

- Az ismeretek szintetizdlasanak el6segitése

- A hangszeres népzene és a tanctipusok Osszeftiggéseinek feltdrasa

- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a
légzéstechnika, az el6addsmod fejlesztése

- A vizsgahelyzetre val6 felkészités

Tananyag
A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
A szinképa
Az aszimmetrikus zenei liiktetés
Az 5/8-0s liiktetésrend
A periédus, a pontszerkezet
A parlando, rubato és a giusto el6adasmod
Az adott évfolyamon vdélasztott tancokhoz kot6ds, a helyi tantervben
meghatéarozott népdalok
A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodé szokasdalok
A hangszerek, hangszer-egytttesek, zenekari felallasok t4jegységek szerint
A zene és tanc Osszeftiggései tajegységek és tanctipusok szerint
Zenefelismerés

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szovegét, dallamat,
az alapvet6 ritmusértékeket, képleteket, a periddust, a kiilonboz6 el6addasmoédokat, a
hangszereket, a kiséretmédokat.
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A tanul6 legyen képes egy oktdv hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezd6hanghoz val6é igazodasra, az
el6énekeshez torténé bekapcsolédasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek
felismerésére, a tdncdallamok és tanctipus hallds uténi felismerésére, azonositasara.
Az eddig tanult ismeretek 6sszegzésére, a tananyag Osszefiiggéseinek felismerésére.

Tovabbképzé évfolyamok (T)
T/7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A zenei stilusok tdji tagolodédsanak felismertetése

- A zenei dialektusok el6adasmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

- A kiséretmod és a tanc Osszeftiggéseinek megismertetése, tudatositasa

- Az aszimmetrikus zenei liiktetés felismerése, jellemz6inek azonositasa

- A tancszok funkcidjanak, hasznélatanak, szovegeinek (az adott tdjegység szerinti)
megismertetése. A népzenei kiadvanyok népszertsitése

- A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az el6addsmod fejlesztése

- A kilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmoddjainak megszoélaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A ,jaj-notak” jellemz6i

Az aszimmetrikus liiktetés

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Téncszok, csujogatasok

Az periddus és a tdnc Osszefliggései

A santa divo kiséret

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6do6, a helyi tantervben meghatérozott
népdalok

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozl6k

Kovetelmények

A tanult népdalok szoveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni
bemutatasa, diszitése, a tadncszok ismerete, gyakorlati alkalmazasa.

A tanul6 legyen képes a ,jaj-notdk” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi
hangszerek, a tancdallamok és tanctipus és kiséretmodok felismerésére.

T/8. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A zenei stilusok tdji tagolodasédnak felismertetése
- A zenei dialektusok el6addsmoédjanak, stilusjegyeinek felismertetése
- A kiséretmod és a tanc Osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa
- A tanc kozbeni éneklés és csujogatds készségszintli ismeretének kialakitdsa
- A szoloéneklés kozonség el6tti megvaldsitasa
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- A tancszok funkcidjanak, hasznélatanak, szovegeinek (az adott tdjegység szerinti)
megismertetése

- A taji dialektusokra jellemz6 hangszin technikdjanak elsajatitasa

- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az
el6adasmod fejlesztése

- A kilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmodjainak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinkoépas ritmusok az erdélyi népzenében

Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

Tancszok, csujogatasok tajegységnek megfelel6en

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6do, a helyi tantervben meghatéarozott
népdalok

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozlk (tajegységnek megfelel6en)

A siratok és keservesek jellemz6i

Té4ji dialektusokra jellemz6 hangszertarsulasok

Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tdncszokat,
azok gyakorlati alkalmazasat.

A tanuld legyen képes az o©nallo, kozonség el6tti éneklésre, a hangszerek
felismerésére, a tancdallamok és tanctipus felismerésére.

T/9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanc kozbeni énekléstechnikajanak fejlesztése

- Egyéni el6adoi képességek fejlesztése

- A zenei stilusok téji tagolodasanak felismertetése

- A zenei dialektusok el6addsmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

- A kiséretmod és a tanc osszefliggéseinek megismertetése, tudatositasa

- A t4ji dialektusokra jellemz6 hangszin technikéjanak elsajatitasa

- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a
légzéstechnika, az el6addsmod fejlesztése

- A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok
diszitésmoédjainak megszoélaltatasahoz sziikséges készségek fejlesztése

Tananyag

A szinko6pas ritmusok az erdélyi népzenében

Téncszok, csujogatasok tajegységnek megfelel6en

Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kot6d6, a helyi tantervben meghatarozott
népdalok

Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozl6k (tajegységnek megtelelGen)
Jellegzetes hangszerek: moldvai furulya, dob, koboz, doromb, hangszer-egydiittesek:
hegedt, koboz, dob

Alapvet6 népzenei kiadvanyok hangzé anyagok ismerte
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Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, diszitését, a tdncszokat, azok
gyakorlati alkalmazasét.

A tanul6 legyen képes az 6nallo, kozonség el6tti éneklésre, a zenekisérettel egytitt
énekelni, a hangszerek felismerésére, a tdncdallamok és tanctipus felismerésére és
azonositasara, a csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasra.

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A vokalis és instrumentalis népzene dialektustertileteinek, az éneklési technikak
stilusjegyeinek, a diszitési moédoknak, a hangszeres népzene jellemz&inek
képességfejlesztése

- A hangszeres népzene és a tanctipusok osszefiiggéseinek felismertetése

- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az
el6adasmod fejlesztése

Tananyag

A vokalis és instrumentdlis népzene jellemz6inek 0sszefoglalasa, rendszerezése
A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa

A tanult éneklési technikak gyakorlasa

Hangszerfelismerés

Ténczene felismerés (tajegység, tipus)

Az adatkozI6k életatja

Neves gytjtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Laszlo, Kall6s Zoltan

Kovetelmények

A tanulé ismerje a néptanc tantdrgyon belul valasztott és a helyi tantervben
meghatarozott tancokhoz kot6d6 népdalokat, az alapvet6 ritmusértékeket,
ritmusképleteket, az adott tdjegység jellemzd hangszereit, hangszer-egytitteseit,
zenekari felallasait, a periddus fogalmat, jellemzo6it és Osszefliggéseit a tancokkal, a
~jaj-nota”, siratd és keserves fogalmat, ismert adatkozlSk, gytijtSk életatjat.

A tanul6 legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére 6nélléan, a tanult
diszitési technikak alkalmazasara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez,
hangmagassagahoz, a tanult hangszerek, kiséretmédok felismerésére.

4.6. TANCJELIRAS-OLVASAS

A képzés jaruljon hozza a mozdulatok tudatos idébeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai)
er6fokbeli (dinamikai) elemzéséhez, a testtudat, a mozgéaskoordinécié kialakitasdhoz,
a magyar néptanc tancjelirdssal kozolt folyamatainak megismeréséhez, egyszerti
motivumok, motivumsorok lejegyzéséhez.

Tovabbképzé évfolyamok (T)

T/9. évfolyam
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Fejlesztési feladatok

- A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika),
Osszefliggéseinek feltarasa

- A mozdulattipusok hdrom leggyakoribb fajtaja (1épés, ugras, gesztusok) valamint
a helyzettipusok fogalménak értelmezése

- A mozdulatok elemzésének moddjanak, a tancjelirds alapfogalmainak
(vonalrendszer, iranyok) rogzitése, a tanult mozdulat- és helyzettipusok jelolési
rendszerének megismertetése

- A mozdulatanalizdl6 képesség, a mozgéskoordindci6, a tér-, ritmus és dinamikai
érzék, a testtudat fejlesztése

Tananyag

A tanc tagolédaésa: fazis, motivum, motivumfiizés

A mozdulatelemzés harom alaptényezéje (plasztika, ritmika, dinamika) és azok
Osszefliggései

A tangcjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazéasuk

A mozdulat tipusai (1épés, sulyt hordé lab mozgéasa, gesztus, ugras) és jelolése

A helyzet tipusai (testpozicié-allas, stulytalan testrészek mozdulatlansidga, sziinet a
testben, térben, helyen) és jelolésiik

A tangjelirdsban hasznalt kiegészit6 jelek (tdvolsag csokkentés, novelés, foldhoz
kozeli labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek,
pozicidjelek, forgatas jele) és alkalmazasuk

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a mozdulatelemzés alaptényez6it, a tanult mozdulat és
helyzettipusokat, a tancjeliras vonalrendszerét és jeleit.

A tanulé legyen képes a frontiranyok felismerésére és helyes haszndlatdra, a
gesztusiranyok egzakt médon valé meghatarozasidra, a motivumok ritmusanak
pontos eltapsoldsara, a motivumokban szereplé mozdulattipusok felismerésére, az
egyszert motivumok, folyamatok pontos leolvasdsara és el6adaséra.

T/10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatasok, keringés fogalmanak,
jelrendszerének értelmezése

- A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészit6 fogalmak: paros viszony, fogasok,
tancos-eszkdz viszonyédnak rogzitése

- A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal

- A mozdulatanalizal6 és szintetizal6 képesség, a mozgaskoordinécié, a tér, ritmus
és dinamikai érzék, a testtudat fejlesztése

Tananyag
A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatds, keringés) jelclése és olvasasa
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Kiegészité fogalmak (pédros viszony, fogdsok, tancos-eszkdz viszonya) jelolése és
olvasésa
Téancjelirasnal hasznalt kiegészit6 jelek (testrészek, iziiletek) jelolése és olvasasa

Kovetelmények
A tanul6 ismerje a helyzet- és mozdulattipusokat és azok jelolését a
vonalrendszerben.

A tanulé legyen képes a kiilonb6z6 tanctipusok motivumainak helyes

leolvasasara, stilusos el6adasara, a csapasolo és eszkézos motivumok pontos

interpretalasara, egy motivumsor leolvasasara, folyamatos el6adasara.
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5. Az alkalmazhato tankonyvek, tanulmdnyi segédletek és

taneszkozok kivalasztasanak elvei

A néptanc, népzene-kutatds az elmualt évtizedek és napjaink
dinamikusan fejl6dé tudoméanya. Ebb6l adédéan wGjabbnél-tjabb publikaciok
keriilnek napvildgra. Oktatdsunkhoz alkalmazando¢ tankonyvek kivalasztasanal
mindenképpen figyelembe kell venni ezt a tényt, de nem megfeledkezve arrdl,

hogy a korébbi feltarasok eredményeinek zome tovabbra is helytallé.

A technika fejl6édése a mi oktatdsi rendszeriinkben is sok segitséget
nyujt, Gj lehet6ségeket tar fel. Megvéltoztak és egyben kezelhet&ségben
konnyebbé valtak a kulonboz6 hang,- és képhordozék. Ez a korszertisodés
ebben a tradiciondlis értékeket kozvetité miivészeti 4gban is nagy segitséget

nyujt az oktatashoz, amit mindenképpen hasznalni kell.

A pedagégus a sajat, csoportjara szabott tantervéhez, maga vélassza ki
a tankonyv,- és segédanyagpiacon fellelhet6 kindlatbél az A4ltala
legmegfelel6bbnek itélt eszkozoket. Ezek az eszkozok, amennyiben nem &lnak

rendelkezésre az iskola, konyv,- és eszkoztardban, akkor beszerzésre kertiilnek.
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6. A nemzeti és etnikai kisebbség kultiirdjanak megjelenése a pedagégiai

folyamatokban

Célunk, hogy a tanul6ink megismerjék a kornyezettinkben é16 nemzetiségek
hagyomanyait és szokasait, tiszteljék egymas kulturélis értékeit. A pedagdégusok az
éves tanmenetben tervezik meg a nemzetiségi tananyagtartalmakat.
A fejlesztési céloknak és az életkori sajatossagoknak megfelelen az alabbi
nemzetiségi tadncok éptilnek a képzésbe:

e cigany tancok

e roman tancok

e szlovak tdncok
Szorgalmazzuk, hogy tanitvanyaink vegyenek részt a nemzetiségi tematikja
tdnchazakban is. Kiemelten j6 kapcsolatokat apolunk az eleki és méhkeréki roman

hagyomanyo&rzékkel.
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7. A tanulé tanulmdnyi munkdjdanak irdsban, sz6ban vagy gyakorlatban
torténd ellendrzési és értékelési modja, diagnosztikus, szummativ,
fejleszté formdi, valamint a magatartds és szorgalom mindsitésének

elvei

7.1. A tanulé tanulmdnyi munkdjdnak ellenérzési médja
A) Evkozi beszamoltatas
gyakorlati feladat végrehajtdsa onalléan vagy tanari irdnyitdssal, szoébeli
felelet, improvizaci6
B) Ev végi beszamoltatas (vizsga)
nyilvanos bemutat6, szinpadi produkcié vagy csoportos gyakorlatsor vagy
bemutato6 ora (tandri iranyitdssal végrehajtott feladatok);
gyakorlati feladat végrehajtasa (6ndlld6 munka; pl: gyGjtémunkak,
gyakorlatsor 0sszedllitasa, levezetése stb.);
szbbeli vizsga;
irasbeli vizsga (pl.: teszt, esszé).
7.1.1. A beszdmoltatdsi formdk alkalmazdsdnak szabdlyai
a) Az év végi beszamoltatas (vizsga)
az el6képz6 évfolyamain nem kotelezd,
az 1-6. alapfoka és 7-10 tovabbképzé évfolyamokon a tanult valamennyi
tantargybol kotelez6
gyakorlati tantargyakbodl a nyilvanos bemutaté kotelezd, és 10. évfolyamon a
fotargy kovetelményei alapjan kotelezé el6adds bemutatésa,
a szaktanarok vélasztasa alapjan lehet6ség van a kombinalt beszamoltatasra:
tobb tantargybdl tsszevontan szamolnak be a tanuldk a tanév anyagabol
b) Ev kozben a beszamoltatas rendszeres (havonta 1 alkalom).
c) Mivészeti alapvizsga az utolsé alapfokt évfolyam befejezését kovetSen tehetd.
d) Miivészeti zarévizsga az utolsé tovabbképzs évfolyam elvégzését kovetSen
tehetd.

2 2

7.2. A tanulok teljesitménye értékelésének, mindsitésének formdi
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7.2.1. Az értékelés szempontjai
sokszinfi, serkentd, 0sztonzé hatdst, személyre szabott és fejlesztd
folyamatos, rendszeres, minden tevékenységre kiterjed6
targyilagos, objektiv, a tanul6 személyiségét fejlesztd, segité szandéka
kovetkezetes, szakszerti és felel6sségteljes,

céljai és kovetelményei mindenki szdmara legyenek el6re ismertek

Ertékelés-eredményesség- hatékonysdg

A mérés sordn informacidkat gydjtiink, amelyek mas mérési eredményekkel
Osszevetve igazdn informativak.

Az értékelés tartalmazza a viszonyitds mozzanatat is. Az eredményesség
megéllapitasakor figyelembe vessziik a koriilményeket is, a kiindulé allapotot és a
megtett utat.

A hatékonysdg a réforditott id6vel és tanar és tanuld &altal megtett erdfeszités
vizsgalatdval értelmezhets. Az értékelés fontos eleme a visszajelzés. A pozitiv
értékelés motivalo hatdst. A holisztikus értékelési szemlélet szerint figyelembe
vessziik a tanulas elméleti, viselkedési, szocidlis és érzelmi vonatkozasait. Mindezek
alapjan hatarozzuk meg a tanulasi folyamat kovetkez6 lépéseit. A humanisztikus
értékelés elveit is alkalmazzuk, amely jelent6s mértékben figyelembe veszi a tanuld

élet- és helyzetkortilményeit is.

7.2.2. Az értékelés tipusai

Helyzetfeltar6 értékelés modszere: szintfelmérés, képességmérés, onkontrollos
hatarvizsgéalat, kontrollcsoportos vizsgélat.

Formativ értékelés modszere:

A tanulasba és a tanodrai tervezésbe az értékelés konzisztensen kapcsolédik be. Ebben
az esetben a tanulé nem azért tanul, hogy jo6 jegyet kapjon, hanem maga a pedagégiai
értékelés van a tanuldsért, amely folyamatos és kdlcsonos egytittmiikodésen alapul.
A tanari értékelés mellett jelentSs szerepet jatszik az on- és a tars értékelése is.

A tanar hatarozza meg a tanuldi teljesitmény kivanatos szintjét, a konkrét célokat,

gy(jti az informécidkat a tanuléi teljesitmény alakuldsarol. Az értékelési eszkozok,
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eljarasok, illetve a tanitdsi, tanuldsi technikdk is flexibilisek, modosithatok,
alkalmazkodnak a tanulasi sziikségletek valtozasaihoz, igy interaktivabb kapcsolat
jon létre a tanuld és a tandr kozott.
A formativ értékelési rendszertink gyakorlat orientalt, nem toreksziink az
adminisztracids terhek novelésére. Intézményiinkben a leghatékonyabb médszernek
a fejleszt6 értékelést tartjuk. Célja, hogy megéllapitsa a tanul6 fejlédését és tanulasi
sziikségleteit és ehhez igazitsa a tanitast, és magat a tanulasi folyamatot segiti.
Fejleszt6 értékelés:
A legfontosabb cél a tanulasi képességek fejlesztése. Ha a tanulok megismerik sajat
tanuldsuk jellegzetességeit, képesek beszélni a tanuldsrél és vannak eszkozeik a
tanuldsi célok elérésére, akkor konnyebben alkalmazzak &6ket mindennapi
problémamegold6 helyzetekben is. A tanul6 fejl6dését, egyéni haladasat értékeli; a
kudarcait, illetve az elért sikereket jelzi vissza. Az értékelés lényege valoban maga a
fejlesztés, hiszen a didkok onfejlesztésére, énképére, onértékelésére is hat. El6térbe
keriilnek az érzelmi és akarati tényezdk, a tanuléi és tanari motivacidk, az egyéni
igények és sziikségletek. Az érdekl6désnek és az attitidnek megfelel6en biztositjuk
minden tanul6 szdmara a lehet6 legjobb eredmény elérését.
A tandrok mintakat, modelleket nydjtanak a tanuldshoz, megtanitjdk az onértékelési
modszereket, segitenek elemezni, hogy az addig alkalmazott tanulédsi stratégia
mennyire volt eredményes az egyes tanuldk esetében, hogy kialakitsak sajat tanulési
stratégidjukat.
Feladataink:
Olyan osztalytermi légkor kialakitdsa, amelyben a didkok biztonsagban érzik
magukat.

A tanulasi célok meghatarozdsa és az egyéni tanul6i fejlédés lépéseinek

kovetése.

A tanitdsi modszerek sokfélesége annak érdekében, hogy a kiilonboz6 tanulasi

igényd tanul6k sziikségleteinek megfeleljenek.

A tanulok haladésanak, teljesitményének véltozatos értékelése.

A tanul6i teljesitményre, haladdsra adott gyakori visszajelzés és a tanitas

modjanak folyamatos alakitasa a tanul6 fejlédési sziikségleteihez igazodva.
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A tanul6k aktiv részvétele a tanulési folyamatban
A sziilokkel valé egytittmiikodés segitheti az egyéni sziikségletek kolcsonos
felismerését: a tanar és a sziil¢ szdmdra is megkonnyiti, hogy hatékony segitséget
nyyjtsanak a tanulénak.
Szummativ értékelés
Az Osszegzd, mindsité értékelést Gsszetettebb, onallébb tanuladsi folyamat végén
alkalmazzunk. Egy lezart id6szakra vonatkozéan a megszerzett tudasnak a tanulasi
folyamat eredményességének vizsgélatara szolgal. Alkalmas a mindsitésre, vagy a
szelekciora, meghatarozhatja a tovabbhaladas lehet6ségét.
A szummativ értékelés akkor latja el funkci6jat, ha min mérés:

korrekt: érvényes, megbizhat6, objektiv,

megfelel6 érzékenységii a tanulok kozotti kiilonbségek feltarasara,

1gazsagos.

7.3. A tanuloi teljesitmény értékelése

Félévi és tanév végi osztalyozas

A tanul6 munkajat havonként, félévkor és a tanév végén osztalyozni kell. A félévi,
illetve tanév végi osztalyzatnak a tanul6 félévi, illetve egész évi munkdjat, valamint a
tanév végi beszamolon mutatott teljesitményét kell tiikroznie.

A félévi osztalyzatot a tanar allapitja meg az els6 félév érdemjegyei alapjan, valamint
az osztaly el6tt zajl6 félévi hazi vizsga alapjan.

A tanul6 tanév végén a fétargybol és a valaszthaté targybol egyarant az adott
miivészeti ag tantargyaibol év végi vizsgat koteles tenni.

Tanév végén a tanuldk az év sordn végzett munkajukrol szinpadi el6adas keretében
adnak szamot. Indokolt esetben lehet6ség van arra, hogy tobb évfolyam anyagéabol
Osszevont vizsgat tegyenek. Ebben az esetben az eredménynek megfeleléen
magasabb évfolyamba léptethetd.

Egész évi munkaja alapjan kell osztalyozni azt a tanuldt, aki betegség, vagy testi
sériilés miatt az év végi vizsgan megjelenni nem tud és tdvolmaradasdnak okéat
orvosi igazoldssal bizonyitja. Ebben az esetben a bizonyitvany és a torzslap

megjegyzés rovataban fel kell tiintetni, hogy a tanév végi beszamol6n nem vett részt.
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A tanév végi vizsgara nem bocsathato, illetve nem osztalyozhat6 az a tanulo, akinek
a tanévben az igazolt és igazolatlan mulasztasai egyiittesen meghaladjak az el6irt
kotelez6 oraszam egyharmadat, kivéve, ha a tananyagot elsajatitotta és
nevel6testiileti engedéllyel beszamolot tesz.

Az osztalyzatokat félévkor szdmjeggyel a tajékoztato fiizetbe, év végén a naploba, a
torzslapra és a bizonyitvanyba szomegjeloléssel és szamjeggyel kell bejegyezni.

Ha a tanulé valamely kotelez6 targy tanuldsa alol felmentést kapott, a felmentés
tényét félévkor a naploban, tanév végén a torzslapra és a bizonyitvanyba az

osztélyzat rovatban "fm" roviditéssel kell jelezni.

A pedagogus széban és irdsban is értékeli a tanulé6 munkajat. Az el6képzé elsé és
masodik évfolyaman az értékelés szoveges, az alabbiak szerint:

felzarkoztatdsra szorul- /aki nem tudta elsajatitani a tananyagot/

megfeleléen teljesitett- /aki nagy részben elsajatitotta a tananyagot, a

hianyossagai rovid idén beliil pétolhatok/
jol teljesitett- /aki a tananyagot magabiztosan tudja, de idénként tanari
segitségre szorul/

kivaléan teljesitett- /aki tanari segitség nélkiil magabiztos tudéssal

rendelkezik/

A tanitasi naploba sem kertilhet be érdemjegy, hanem a kovetkez6 roviditéseket kell
alkalmazni:

FSZ Felzarkoztatasra szorul

MT MegfelelGen teljesitett

JT — Jol teljesitett

KT — Kivaléan teljesitett

A pedagogus a tanuld teljesitményét az alapfok és a tovabbképzé évfolyamain a
tanitasi év kozben érdemjeggyel értékeli, félévkor és a tanitasi év végén osztilyzattal
minositi.

Az Alapfok 1-6-ig és a Tovabbképzé 7-10-ig évfolyaman az érdemjegyek és

osztalyzatok a kovetkezok:
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Jeles (5): aki ismeri, érti, tudja, reprodukalni képes a tananyagot, pontosan
szabatosan fogalmaz, a megszerzett ismereteit képes alkalmazni, 6nalléan tanari
segitség nélkiil, szabadon ad el6.

16 (4): aki kevés jelentéktelen hibaval dolgozik, apré bizonytalansdgok jellemzik,
kisebb el6adasi hibakat vét, de torekszik a hidnyossag lekiizdésére. El6adasaban,
munkdjaban kevés tanari segitséget igényel.

Kozepes (3): aki pontatlan, tobb hibaval dolgozik, tobbszordsen szorul nevel6i
segitségre, ismeretei felszinesek, kevésbé tud onall6an dolgozni.

Elégséges (2): aki nagy hibaszdzalékkal dolgozik, csak a tananyagi minimumot

teljesiti, képtelen az 6nall6 feladatmegoldésra.
Elégtelen (1): aki a tananyagot minimadlisan sem sajétitja el, tanéri irdnyitassal sem

képes a tananyag reprodukalasara.

7.4. A szorgalom értékelésének, mindsitésének formdi
A szorgalom értékelése
A fétargyi szorgalmat havonként folyamatosan értékelni kell. Errél a sziil6k és
tanuldk a tajékoztatast kapnak.
A szorgalom értékelése az el6képz6 évfolyamain szovegesen torténik az aldbbiak
szerint:

P — példas

J— 6

V — valtozo

H — hanyag
Az alapfok és tovabbképz6 évfolyamain a szorgalom mindsitésére 4 fokozatot kell
hasznalni:

példas (5), j6 (4), valtoz6 (3), hanyag (2).
A szorgalom mindsitését félévkor szam- és szomegjeloléssel a tajékoztato fiizetbe és a
napléba, tanév végén pedig a naploba, a torzslapra, valamint a bizonyitvany
megfeleld rovataba kell bejegyezni. 3 6rat meghaladé igazolatlan mulasztas esetén

"valtoz6" mindsitésnél jobb nem adhato.
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Példas (5):

annak a tanulénak a szorgalma, aki a tanulmanyi munkaban kitart6, a téle telhet6
legjobb eredményre torekszik;
Munkaja pontos, megbizhat6, preciz, torekszik a hibatlan munkavégzésre;
Tobbletfeladatokat véllal, feladatait maximaélis 6nallésaggal és megbizhatdéan
végzi el;
Kotelességtudata magas fokti, munkatempoéja allando, lankadatlan, mindig
késziil, figyel, érdekl6ds;
Erdekl6dése sokiranyt, egyes tantargyakban a tananyagon feliil is produkal,
ismeretanyaga a tananyagon kiviilire is kiterjed.
a tanuldé szorgalma, ha figyel az ordkon, az oOrdkra képességeihez mérten
lelkiismeretesen késziil, az 6ran megfelel6en dolgozik, de tobbre nem torekszik;
Osztonzé hatasokra rendszeresen dolgozik, és ellen6rzi munkajat, onmagat;
Altalaban felkésziil, de kiilonosen érdeklédést nem mutat, az 6rai aktivitasa, a
munkdahoz val6 viszonya jo;
Erdeklsdése megmarad az iskolai tanagyag keretein beliil.
Véltozo (3):
annak a tanulénak a szorgalma, aki munkdja ingadoz6, hanyag és j6 munkak
valtogatjak egymast;
Onallétlan, csak utasitasra kezd a munkéhoz, nem ellenérzi onmagat;
Munkaja valtozékony, gyakran dolgozik képességszintje alatt;
Szétszortsag jellemzi, ritkan figyel valamire.
Hanyag (2):
a tanul6 szorgalma, ha fegyelmezetleniil dolgozik, megbizhatatlan, a munkajat nem
végziel;
képességeihez, a kortilményeihez képest csak vonakodva és keveset tesz
tanulményi
elérehaladasa érdekében, munkavégzése megbizhatatlan, pontatlan;

gyakran mulasztja el kotelességeit, munkafegyelme rossz;
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érdektelenség, teljes kozombosség jellemzi.
A szorgalom félévi és év végi mingsitése
A tanulék szorgalménak félévi és év végi mindsitéséhez a nevelGtestiilet felé a
fétargy tanar tesz javaslatot a nevel6testiileti osztalyozo értekezleteken.
A f6targy tanar a javaslattétel el6tt kikéri az osztalykozosség és az osztalyban tanito
tandrok véleményét.
A tanuldok szorgalmdanak és értékelését (érdemjegyét) a nevelGtestiilet hagyja jova.
Vitas esetekben a nevelGtesttilet sz6tobbséggel hataroz.
A tanul6 magatartasanak értékelése
A tanul6k magatartasat ebben az intézménytipusban nem értékeljiik. Az iskolaban

hasznalatos tantigyi nyomtatvanyokon a magatartas nem szerepel.

7.5. Tovdbbhaladds az iskoldban

Félévenkénti tdjékoztato értékelés utan, a tanév végén a nevelGtestiilet dont a tanul6
tovabbhaladasarol.

A tanul6 az iskola magasabb évfolyamaba akkor léphet, ha az el6irt tanulmanyi
kovetelményeket sikeresen teljesitette.

A tanul6 kiemelked? elérehaladésa esetén a f6targy tandr javaslata alapjan a tanuld
és a sziil6 egyetértésével az igazgatd dont a rendkiviili tovabbhaladasrol.

Ezen esetben a tanul6 tobb évfolyam anyagabol osztdlyozo vizsgdt tehet, amely
vizsgabizottsag el6tt zajlik.

A tanul6 az utolsé alapfoka évfolyam befejezését koveten miivészeti alapvizsgdt
tehet, az utols6 tovabbképz6 évfolyam elvégzését kovetSen pedig miivészeti

zdrovizsgdt tehet.

7.6. A magasabb évfolyamba lépés feltételei

A tanul6 az iskola magasabb évfolyamaba akkor léphet, ha az el6irt tanulmanyi
kovetelményeknek eleget tett. Ha a tanév végén a tanuld elégtelen osztalyzatot
kapott, javitovizsgat tehet.

Az iskola magasabb évfolyamara 1épés egyik alapfeltétele a foglalkozasok rendszeres

latogatasa, mert a képzés elsésorban gyakorlati foglalkozasokra épiil, amelyet tanari
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iranyitas nélkiil nem lehet elsajatitani.

7.7. A tanulé6 jutalmazdsdval 0sszefiiggd, a tanulo magatartisdinak, szorgalmdnak
értékeléséhez, mindsitéséhez kapcsolédo elvek

A tanuldk jutalmazasa

Azt a tanul6t, aki képességeihez mérten:

folyamatosan j6 tanulményi eredményt ér el,

iskolai, illetve iskoldn kivtili tanulmanyi versenyeken, vetélked6kon,

el6adasokon, bemutatokon vesz részt,

barmely mas médon hozzdjarul az iskola j6 hirnevének meg6rzéséhez és
noveléséhez az iskola jutalomban részesitheti.

Az iskolai jutalmazas formai:

Az iskolaban tanév kozben elismerésként a kovetkez6 dicséretek adhatok:

- f6targy tanari dicséret

- igazgatoi dicséret

- nevelGtestiileti dicséret

A dicséretet a tanul6é bizonyitvanyédba be kell vezetni, valamint elismer6 oklevél is
kiallitasra kertil.

Orszagos szintli versenyeken, vetélked6kon, ill. el6addsokon, bemutatékon
eredményesen szerepl6 tanuldk (1-3 helyezés) igazgatodi dicséretben részestilhetnek.
A tanul6k jutalmazasanak elvei

A tanul6i kozosségek vagy az egyes tanul6k szorgalmaban, tanulmanyi munkéajaban
elért kimagasl6é eredmények jutalmazasa fontos pedagogiai 9sztonzési eszkoz.

A felsorolt dicséretek, jutalmak adasara az iskola pedagégusai javaslatot tehetnek.

Az egyes tanuldk jutalmazasanak lehetdségei:

Fétargyi dicséret adhat6 a tanévben tobb alkalommal a rendszeres, eredményes

felkésziilésért, kiemelked6 haladasért, egy-egy feladat példamutaté megoldasaért.
A dicséretet a tajékoztatd fiizetbe, napldba, illetve az év végi bizonyitvany és a

torzslap jegyzet rovataba be kell jegyezni.

Az igazgat6i dicséretben, részestilt tanulét az igazgaté oklevéllel, konyvvel vagy més

modon is megjutalmazhatja

72



Az igazgato a kitlin6 tanulményi eredményt eléré tanulék tandijat csokkentheti.

A tanulé magatartasanak értékelése ebben az intézménytipusban nem relevans,

ezért a jutalmazasa sem relevans.

7.8. Az otthoni, napkozis, tanulészobai felkésziiléshez elbirt irdsbeli és szébeli

feladatok meghatdrozdsdinak elvei és korlitai.
Az alapfokt mtivészeti iskoldban napkozi és tanulészoba nem miikodik. Otthoni
hazi feladat a folklérismeret és a tanctorténet tantdrgyak kapcsan adhat6, egyéni

beszdmolok, hazi dolgozatok, kisel6adasok formajaban, félévente egy alkalommal.
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III. A pedagobgiai program érvényessége, értékelése,

modositasa, nyilvanossaga

® A pedagogiai program érvényességi ideje
O Az iskola 2022. szeptember 1. napjatol szervezi meg el6szor neveld és
oktaté munkajat e pedagodgiai program alapjan.
® A pedagogiai program értékelése, feltilvizsgalata
O A pedagoégiai programban megfogalmazott célok és feladatok
megvaldsuldsat a nevelGtestiilet folyamatosan vizsgalja.
® A pedagogiai program moédositasa
O A pedagoégiai program modositasara javaslatot tehet:
"  azintézmény vezetdje;
® anevelGtestiilet egyszer(i tobbsége;
® Intézményi Tanacs;
® aziskola fenntartéja.
O A pedagobgiai program modositasat a nevel6testiilet fogadja el, és az
igazgato jovahagyasaval valik érvényessé.
O A pedagégiai program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez,

amelyekb6l a fenntartéra a jogszabdlyi el6irasokon felil

tobbletkotelezettség harul, be kell szerezni a fenntart6 egyetértését.
O A modositasi eljaras szabalyai ugyanazok, mint a pedagégiai program
jovahagyésaé.
® A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala
O Az iskola pedagogiai programja nyilvanos, minden érdekl6dé szdméara
hozzéférhetd.

O A pedagbgiai program elolvashaté az iskola honlapjan

(www.hetprobas.hu), vagy a titkdrsagon.
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O A pedagoégiai programrél minden érdekl6dd tdjékoztatdst kérhet az
iskola igazgatojatol, igazgatdhelyettesétdl, valamint az iskola
pedagégusaitél a nevel6k fogad6 orajan, vagy - ett6l eltéréen - a

pedagogussal el6re egyeztetett id6pontban.
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IV. A Pedagoégiai program elfogadasiara és jovahagyasara

vonatkoz6 zaradékok

Az Intézményi Tanacs képviseletében aldirdsommal tantsitom, hogy a pedagogiai
program elkészitése sordn véleményezési jogunkat gyakoroltuk.
Békéscsaba, 2022. augusztus 29.

Krnéacsné Susanszki Borbala
elnok
Intézményi Tandcs

A Hétprobas Néptanciskola Alapfoka Miivészeti Iskola pedagogiai programjat a
nevel6testiilet a 2022. augusztus 24-én megtartott hatdrozatképes nevel6testiileti
értekezletén elfogadta.

Békéscsaba, 2022. augusztus 29.

Vaszké Janos
igazgato
Hétprobds Néptinciskola AMI

A Hétprobas Néptanciskola Alapfokt Mivészeti Iskola pedagodgiai programjat a mai
napon jévahagytam.
Békéscsaba, 2022. augusztus 29.

Vaszko Janos
igazgato
Heétprobas Néptanciskola AMI

A Hétprobas Néptanciskola Alapfoka Mitivészeti Iskola pedagogiai programjaval az
iskola fenntartoja egyetért.
Békéscsaba, 2022. augusztus 29.

Laczko Irén
kuratoriumi elnok
Balassi Kézalapitviny
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